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dGtJo

 g]kfnsf] s[lif k|0ffnL qmlds ?kdf Joj;flos/0ftkm{ ?kfGt/0f x'Fb} uPsf] ;Gbe{df pTkflbt 
s[lif afnL÷a:t'x?sf] Jojl:yt ahf/ ljsf;sf] cfjZostf klg a9\b} uPsf] 5 . ahf/sf] 
;+efjgf klxrfg ub}{ s[lifhGo pTkfbgsf] cfoft k|lt:yfkg Pj+ lgof{t k|j4{g ug{ h?/L 5 . 
o;sf nflu pTkfbgf]k/fGt s[lif pkhsf] Joj:yfkg cyf{t ahf/ ljsf;sf] 7"nf] e'ldsf  
/xG5 . g]kfnsf] s[lif ljsf;sf] qmd ;Fu;Fu} s[lif pkh ahf/ s]Gb|x?sf] ;+Vof klg lbgfg'lbg 
a9\b} uPsf] b]lvG5 . s[lif pkh ahf/ s]Gb|x?sf] :yfkgfdf ;/sf/L tyf u}x|;/sf/L b'j} If]qsf] 
;+nUgtf 5 . xfn;DDf g]kfndf s[lif yf]s ahf/, v'b|f ahf/, xf6 ahf/ tyf ;+sng s]Gb|x?  
b]ze/df sl/a !&^& sf] xf/fxf/Ldf /x]sf] c'gdfg 5 . of] ;+Vof cf=a= @)^^÷^& sf] t'ngfdf 
#* k|ltztn] a[l4 ePsf] 5 . oL ahf/x?nfO{ k|efjsf/L agfpg ;+:yfut kIfdf / yk k"jf{wf/ 
lgdf{0fsf] ljsf; ub}{ hfg' kg]{ x'G5 . 
 b]zsf] s"n ufx{:y pTkfbgdf s[lifsf] e"ldsf sl/j Ps ltxfO{ -#! Ü_ ePsf]n] s[lif  
k]zfdf ;+nUg s[ifsx?sf] hLjg:t/ gpsf;L ;du| d'n'ssf] pGgtLtkm{ cu|;/ x'g ;lsb}g . 
s[lif pTkfbg a[l4 g} vfB ;'/Iffsf] k|d'v tTj xf] t/ pTkfbg a9fpb}df vfB ;'/Iff ;'lglZrt 
x'G5 eGg] 5}g . pknAwtf, lsGg] Ifdtf / pkef]u bIftf (Availability, accessibility & 
affordability)  klg vfB ;'/Iff clea[l4sf nflu plQs} dxTk"0f{ 5 . k|ofKt vfBfGg pTkfbg 
ug{ ;3g v]tL k|0ffnLsf nflu v]tL of]Uo hldg / l;+rfO{ kfgLsf] cefj a9b} uPsf] jt{dfg 
cj:yfdf h] h:tf] pAhgL ePsf] 5 To:sf] pTkfbg b]lv pkef]Stfsf] d'v;Dd k'¥ofpg ahf/sf] 
Jojl:yt ljsf;, ahf/sf] k|efjsfl/tf / lbuf]kgf h?/L x'G5 . s[lif ahf/sf] cj:yf ;'lglZrt 
x'Fbf pTkfbs s[ifsx? k|f]T;flxt x'G5g\ . pkhsf] dfqf, u'0f:t/ tyf lg/Gt/tf (volume, quality 
& regularity) df klg 6]jf ldNb5 . ctM ljleGg s[lif pkh yf]s ahf/:ynx?sf] clen]v tyf 
k|efjsfl/tf;DaGwL o; cWoogn] cfufdL lbgx?df ;/sf/L:t/af6 ahf/ ljsf; tyf s[lif 
k|;f/ If]qdf ul/g] nufgLsf] yk k|efjsfl/tfsf nflu klg pkof]uL x'g] ck]Iff ul/Psf] 5 . 
 o; k|efjsf/Ltf cWwog k|ltj]bg k'l:tsfaf6 ;DalGwt ;a} lgsfox?nfO{ cfjZo ;xof]u 
k'Ug] ck]Iffsf ;fy} s]xL ;'emfj, ;Nnfx, l6Kk0fLsf] hfgsf/L o; lgb]{zgfnodf k7fO{ ;xof]u 
ul/lbg'x'g ;d]t laz]if cfu|x ub{5' .
 o; k|efjsf/Ltf cWwog ;+rfngsf nflu k|ZgfjnL tof/ ug]{, ljleGg yf]s ahf/x?df 
uO{ tYof+s ;+sng ug]{, tYof+ssf] laZn]if0f u/L k|ltj]bg tof/ ug]{ sfo{df ;+nUg x'g' ePsf 
;Dk"0f{ sd{rf/Lx? nfO{ wGojfb lbg rfxfG5' . o; cWoog ;+rfng ug]{ sfo{df z'? b]lv g}  
lg/Gt/ ?kdf nfUg' eO{ k|ltj]bg tof/ ug'[{x'g] of]hgf zfvfsf jl/i7 s[lif ahf/ lj1 >L /fh]Gb| 
k|;fb k|wfg nufot sDKo'6/ ck/]6/ >L df]xg >]i7nfO{ laz]if wGoafb lbg rfxG5' .

nId0f k|;fb kf}8]n
sfo{s|d lgb]{zs 
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!= k[i7e"dLM
 g]kfnsf] s[lif k|0ffnL qmlds ?kdf Joj;flos/0ftkm{ ?kfGt/0f x'Fb} uPsf] ;Gbe{df 
pTkflbt s[lif afnL÷a:t'x?sf] Jojl:yt ahf/ ljsf;sf] cfjZostf klg a9\b} uPsf] 5 . 
cfGtl/s dfq x}g afXo ahf/sf] ;+efjgf klxrfg ub}{ s[lifhGo pTkfbgsf] cfoft k|lt:yfkg 
Pj+ lgof{t k|j4{g ug{ h?/L 5 . o;sf nflu pTkfbgf]k/fGt s[lif pkhsf] Joj:yfkg cyf{t 
ahf/ ljsf;sf] 7"nf] e'ldsf /xG5 . g]kfnsf] s[lif ljsf;sf] qmd ;Fu;Fu} ahf/ s]Gb|x?sf] ;+Vof 
klg lbgfg'lbg a9\b} uPsf] b]lvG5 . ahf/ s]Gb|x?sf] :yfkgfdf ;/sf/L tyf u}x|;/sf/L b'j}  
If]qsf] ;+nUgtf 5 . xfn;DDf g]kfndf s[lif yf]s ahf/, v'b|f ahf/, xf6 ahf/ tyf ;+sng 
s]Gb|x? b]ze/df sl/a !&^& sf] xf/fxf/Ldf /x]sf] c'gdfg 5 . of] ;+Vof cf=a= @)^^÷^& 
sf] t'ngfdf #* k|ltztn] a[l4 ePsf] 5 . s[lif pkhx?sf] :j:ys/ tyf ;'/lIft ljt/0fnfO{ 
k|efjsf/L / lbuf] agfpg klg ;DalGwt lgsfox?n] hf]8 lbg'kg]{ b]lvG5 . o; k[i7e"lddf 
cfjZos gLlt, k|ljlw tyf Joj:yfkg kIfsf] cg';Gwfg u/L s[ifsb]lv pBf]u Joj;fo:t/;Dd 
ljsf;sf] k|ltkmn k'¥ofpg klg plQs} Wofg lbg''kg]{ ePsf] 5 . 
 g]kfndf ul/aLsf] /]vfd'lgsf] hg;+Vofsf] l:ytL @%=@ k|ltzt /x]sf] 5 . g]kfnsf ^%=^ 
k|ltzt hgzlQm s[lif k]zfdf nfu]sf] tYof+s x]bf{ s[lif ljsf; g} /f]huf/L / cfocfh{gsf] k|d'v 
cfwf/ /x]sf] :ki6 x'G5 . xfn g]kfndf Joa;fod'vL tfhf t/sf/L, kmnkm"n, vfBfGg pTkfbg 
tyf kz'kfng cfof]hgf ;+rfng eO{ pTkfbg clea[l4df s[ifsx?sf] cfsif{0f a9\b} cfPsf] 5 . 
o; sfo{qmdsf] k|efjn] ubf{ o; If]qdf afnL, kz' pTkfbg tyf pkef]udf Jofkstf cfO{/x]sf] 
5 . g]kfne/L t/sf/L, kmnkm"n, vfBfGg pTkfbg tyf kz'kfng xfn cfP/ Jofa;flostf tkm{ 
b|'t ?kdf cl3 a9]sf] 5 . Jofj;flos s[lifsf] sf/0fn] /f]huf/Lsf] cj;/ / cfDbfgLdf a[l4 eO{ 
s[ifsx?sf] hLjg k4tLdf ;'wf/fTds kl/jt{g Nofpg ;xof]u u/]sf] b]lvG5 . oL If]qx?df t/
sf/L, kmnkm"n, vfBfGg pTkfbg tyf kz'kfngdf h'g ?kdf a[l4 eO/x]sf] 5 To;sf] t'ngfdf 
pTkfbg ks]6 If]qsf] cf;kf;df s[lif pkh ahf/ ;]jf ;'ljwfsf k"af{wf/x? kof{Kt dfqfdf 
lgdf{0f x'g g;Sbf pTkflbt s[lif pkhx?af6 s[ifsn] /fd|f] nfe lng g;s]sf] cj:yf 5 . 
:yflgo lgsfonfO{ ;zt{ cg'bfg lzif{sdf Joj:yf eP cg';f/ b]zsf ;j} e]usf Joj;flos 
pTkfbg If]qx?df :yflgo lgsfo, ;xsf/L, lghL If]q, pkef]Stf÷ahf/ ;ldltx?;+usf] nfut 
;fem]bf/Ldf ahf/ s]Gb|x?sf] ljsf; ug]{ u/L s[lif Joj;fo k|j4{g tyf ahf/ ljsf; sfo{qmd 
cGtu{t s[lif pkh ahf/sf k"jf{wf/x? lgdf{0f tyf ;'wf/ ug{sf nflu jfl{{ifs ?kdf ah]6 
ljlgof]hg x'b} cfPsf] 5 . o; sfo{qmdn] s[lif k]zfsf] Jofj;flosLs/0f x'g], ;/sf/L kIfsf] 
;dGjofTds Pj+ ;xhsf/L e'ldsf x'g], :yflgo lgsfo / lghL If]q -;/f]sf/jfnf÷pkef]Stf 
;d'x÷ahf/ ;ldlt÷;xsf/L_ sf] s[lif ljsf; sfo{df k|ToIf ;+nUgtf x'g uO{ s[lif Joa;fo 
k|j4{gdf ax'klIfo nufgL / ;xof]u h'6g] ePsf]n], Joj;flos pTkfbg If]qx?df :yflgo ahf/ 
;'ljwf ljsf; eO{ pTkfbg / cfo a[l4df bl/nf] 6]jf k'Ug] :ki6 5 . 
 pQm sfo{qmd sfof{Gjogsf] nflu o; lgb]{zgfnon] ahf/ k"jf{wf/ lgdf{0f tyf ljsf;, 
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ahf/ ;'rgf ;+sng, ljZn]z0f tyf k|jfx, k|zf]wg, pBf]u / cf}Bf]lus afnL;+u ;Dalwt ;]jf  
6]jf k'¥ofO{ Joj;fo k|j4{g sfo{qmdx? ;+rfng ug]{ sfo{ ub}{ cfPsf] / ahf/ :ynx?df 
cfjZos k'jf{wf/ ljsf;df hf]8 lbO{ k'jf{wf/ ljsf; eO{;s]sf] ahf/ :ynx?sf] k'0f{ pkef]u 
ub}{ Joj;foLsLo IfdtfnfO{ ;Ifd / ;'b[9 ug'{sf] ;fy} ;+efJo :ynx?df ahf/ k"jf{wf/ ljsf; 
sfo{qmdx? ;+rfng ePsf 5g . 
 clwsf+z lhNnfx?df ahf/sf k"jf{wf/x? ljsl;t ul/Psf 5g\ . oL k"jf{wf/x? dWo] s]xL 
g]kfn ;/sf/jf6 / s]xL u}/ ;/sf/L jf lghL If]qjf6 ljsl;t ul/Psf 5g\ . oL ahf/x?nfO{ 
k|efjsf/L agfpg ;+:yfut kIfdf / yk k"jf{wf/ lgdf{0fsf] ljsf; ub}{ hfg' kg]{ x'G5 . o; 
;Gbe{df o; cWoog sfo{s|dn] s[lif yf]s ahf/ :ynx?sf] cWoog u/L ;f] cfwf/df ahf/ 
;+rfnsx?nfO{ lgb]{zg÷;'emfj lbg / yk k"jf{wf/ lgdf{0f ug{ cfjZos /x] jf g/x]sf] hfgsf/L 
lbg ;xof]u k'Ug] ljZjf; lnO{Psf] 5 .
 b]zsf] s"n u|fx:y pTkfbg dWo] #!=@ k|ltzt s[lif tyf ag If]qn] g} cf]u6]sf] 5 . 
To;}n] g]kfnn] cfˆgf] k|To]s of]hgfdf s[lif k|4ltsf] ;'wf/ u/L s[lif pTkfbg a9fpgdf a9L 
hf]8 lbb} cfPsf] 5 . s[lif pTkfbg a[l¢nfO{ lbuf] /fVg s[lif pTkfbg nfO{ ahf/d'vL agfpg' 
kg]{ cfjZostfnfO{ b[li6ut u/L cf7f} of]hgfb]lv pTkfbg;Fu;u} s[lif ahf/ ljsf;df hf]8 
lbb} cfPsf] 5 . s[lif ahf/sf] lbuf] ljsf; ljgf s[lifsf] ;d'lrt ljsf; x'g ;Sb}gg\ . To;}n] 
pTkfbg j[l4sf] cjwf/0ff;Fu} Jojl:yt ahf/ ljsf;sf] cjwf/0ffdf ;d]t hfg' kb{5 . o;/L 
s[lif pkh÷a:t'x?sf] ahf/ ljsf; ePdf pTkfbgn] ahf/ kfpg uO{ ls;fgdf a9L pTkfbg 
ug{ k|f]T;fxg ldNb5 . o;jf6 ls;fgsf] lhjg:t/ a9\g uO{ cfly{s ;'wf/ x'g'sf ;fy} b]zsf] 
u|fx:y pTkfbgdf j[l4 x'g hfG5 .
 s[lif pkhsf] kl/df0fTds tyf u'[0ffTds kIf ;'b[9 ub}{ cfocfh{gdf 6]jf lbg s[lif ahf/sf] 
cxd\ e"ldsf /xG5 . kl/jlt{t ;don] k/Dk/fut lgjf{xd'vL s[lifnfO{ yk Joj;flos / ahf/ 
s]lGb|t ug{ dfu u/]sf] b]lvG5 . g]kfnsf] s[lif pTkfbgsf] ;du| k|ljlQ{ eg] ahf/d'vL b]lvb}g . 
pTkfbg u/]/ dfq vfB ;'/Iff clea[l4 ug{ ;lsb}g . pTkflbt s[lif pkhx?sf] ahf/ Joj:yfkgaf6 
/f]huf/L / cfocfh{gsf] If]q lj:tf/sf] ;fy;fy} vfB ;'/Iff clea[l4df ;d]t pn]Vo ;xof]u 
k'Ub5 . o; qmddf s[lif ahf/ s]Gb|x?sf] ljsf; ckl/xfo{ 5 . s[lif ahf/ k|j4{gsf nflu 
ljleGg lsl;dsf xf6ahf/÷;+sng s]Gb| lgdf{0f / s[lif yf]s ahf/x?df k"jf{wf/ ljsf;, ;'wf/ 
Pa+ ahf/ ;"rgf k|jfx, hgr]tgf clea[l4 ug]{ sfo{qmdx? ;Grfng ul/b} cfPsf] b]lvG5 . s[lif 
pTkfbg, ahf/Ls/0f / ljlQo ;]jfsf nflu ;xsf/L ;+:yf dfkm{t s[lif ahf/x?sf] ;x/Ls/0f 
sfo{qmdx? ;+rfng ul/Psf] b]lvG5 . s[lif ahf/x?sf] ;+VofTds tyf u'0ffTds ljsf;sf nflu 
jt{dfg cj:yfsf] ;jn tyf sdhf]/ kIfx?sf] ;fy;fy} ;+efjgf / r'gf}tLx?sf] klg n]vfhf]vf 
x'g' h?/L 5 . ax';+Vos s[lif ahf/x? Jojl:yt ;+efJotf cWoog ljgf g} :yfkgf ePsf] kfOG5 . 
oxL k[i6e"lddf ;/sf/L :t/af6 nufgL u/L lgdf{0f ePsf ahf/ s]Gb|x?sf] clen]v, k|efjsfl/tf 
/ lbuf]kgf ;DalGw l:ylt k|sfz kfg]{ k|of; o; cWoogdf ul/Psf] 5 . o; cWoogdf ;/sf/L, 
lghL tyf ;fem]bf/Ldf nufgL u/L :yfkgf ePsf s[lif pkh yf]s ahf/x? ;dfj]z ul/Psf] 5 .
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!=!= cWoogsf] dxTjM
 vfBfGgsf] cg'kftdf hg;+Vof a9L ePkl5 ef]vd/L nufot ljleGg ;d:of pTkGg 
x'g' :jfefljs xf] . a9bf] hg;+VofnfO{ l;ldt vfBfGgn] y]Ug g;Sbf ef]sd/L Jofks x'b} hfg] 
u5{ . s[lif pTkfbg a9fpg' g} vfB ;'/Iffsf] k|d'v tTj xf] t/ pTkfbg a9fpb}df vfB ;'/Iff 
;'lglZrt x'G5 eGg] 5}g . pknAwtf, lsGg] Ifdtf / pkef]u bIftf (Availability, accessibility 
& affordability) klg vfB ;'/Iff clea[l4sf nflu plQs} dxTk"0f{ 5 . k|ofKt vfBfGg pTkfbg 
ug{ ;3g v]tL k|0ffnLsf nflu v]tL of]Uo hldg / l;+rfO{ kfgLsf] cefj a9b} uPsf] jt{dfg 
cj:yfdf h] h:tf] pAhgL ePsf] 5 To:sf] pTkfbg b]lv pkef]Stfsf] d'v;Dd k'¥ofpg ahf/sf] 
Jojl:yt ljsf;, ahf/sf] k|efjsfl/tf / lbuf]kgf h?/L x'G5 . s[lif ahf/sf] cj:yf ;'lglZrt 
x'Fbf pTkfbs s[ifsx? k|f]T;flxt x'G5g\ . pkhsf] dfqf, u'0f:t/ tyf lg/Gt/tf (volume, quality 
& regularity) df klg 6]jf ldNb5 . ctM ljleGg s[lif pkh yf]s ahf/:ynx?sf] clen]v tyf 
k|efjsfl/tf;DaGwL o; cWoogn] cfufdL lbgx?df ;/sf/L:t/af6 ahf/ ljsf; tyf s[lif 
k|;f/ If]qdf ul/g] nufgLsf] yk k|efjsfl/tfsf nflu klg pkof]uL x'g] ck]Iff ul/Psf] 5 . 
 clwsf+z s[lif pkh yf]s ahf/x? b}lgs ?kdf ;+rfng x'g] u/]sf] / tL ahf/x?df 
cfjZos ;'ljwfx?sf] Go"g cj:yf b]lvG5 . t;y{ o:tf ahf/x?nfO{ Jojl:yt ahf/sf] ?kdf 
cfw'lgsLs/0f ug'{ kg]{ b]lvG5 . o; lgb]{zgfnosf] d'Vo pb]Zo ahf/x? jLr ;dGjo, ;kmn of]
hgf, ;lqmo s[ifs, s[ifs Jofkf/Lx?, cfGtl/s÷jfXo Jofkf/L cflb;+u ;'dw'/ ;DaGw :yflkt 
ul/ v'b|f ahf/ / yf]s ahf/x?nfO{ cfly{sf]kfh{gtkm{ pGd'v u/fpg] xf] . s[ifsx?n] pTkfbg 
u/]sf] s[lif pkhsf] plrt d"No kfpg' k5{ . s[ifsx?n] u/]sf] nufgL / To;af6 cfpg] k|ltkmn 
b'a} jLr k|lt:k|wfTds ?kdf kmfObfd'vL x'g' k5{ . b]zsf] s"n ufx{:y pTkfbgdf s[lifsf] e"ldsf 
sl/j Ps ltxfO{ #! Ü ePsf]n] s[lif k]zfdf ;+nUg s[ifsx?sf] hLjg:t/ gpsf;L ;du| 
d'n'ssf] pGgtLtkm{ cu|;/ x'g ;Sb}g . To;sf/0f cf=j= @)&#÷&$df :yflkt s[lif pkh yf]s 
ahf/x?sf] cWoog ul/ b]vf k/]sf ;d:ofx?nfO{ klxrfg ul/ tL ;d:ofx?nfO{ sfof{Gjogdf 
NofO{ ahf/d'vL s[lif pTkfbgdf ult NofO{ s[lif k]zf k|lt cfs{lif{t u/L s[lif k]zfnfO{ lbuf] 
agfpg] /  ul/aL Go'gLs/0f ug{ df ;xof]u k'/ofpg] o; cWoogsf] d'Vo p2]Zo xf] . o;af6 
s[ifsx?n] pTkfbg u/]sf] pTkflbt s[lif pkh÷a:t'sf] plrt d"No kfpg uO{ ahf/sf] dxTj 
a9g hfG5 . o;/L ahf/x?sf] dxTj a9g hfFbf s[ifsx? Joj;flos/0ftkm{ pGd'v x'g hfG5 / 
s[lif k]zfdf ;+nUg s[ifsx?sf] hLjg:t/df ;'wf/ x'g hfg]5 .

!=@= cWoogsf] p2]ZoM
 ;+rflnt s[lif pkh yf]s ahf/ :ynx?sf] k|efjsf/Ltf cWoog ul/ b]vf k/]sf s[lif 
pkh ahf/ ;DaGwL ;d:ofx?nfO{ klxrfg ul/ tL ;d:ofx?nfO{ Pp6f k|ltj]bgsf] dfWodåf/f 
;fdfwfgfy{ ;'emfjx? k|:t't ug]{ / cfd s[ifsx?nfO{ Joj;foLs/0fsf] dfWodaf6 pgLx?sf] 
hLjg:t/df ;'wf/ Nofpg] 7f]; p2]Zo /x]sf] 5 . cfw'lgs s[lif ahf/ k|0ffnLnfO{ Joj:yfkg ug{ 
g]kfn ;/sf/n] s[lif ahf/ ljsf; tyf Joj:yfkg lgb]{lzsf, @)&# -s[lif pkh ahf/ :ynsf] 



~~

Joj:yf tyf ;+rfng ;DaGwL lgb]{lzsf @)%#, ;+zf]wg ;lxt nfO{ ldlt @)&$÷)!÷)% af6 
vf/]h ul/Psf]_, ;/sf/L :t/af6 lgdf{0f ul/g] s[lif ahf/ k"jf{wf/x?sf] nflu ckgfOg] cfwf/e"t 
zt{ tyf k|fyldstfsf] cfwf/x? (Criteria), @)^^, ;fem]bf/Ldf s[lif pkh ahf/ k"jf{wf/ lgdf{0f 
tyf ;+rfng ;DaGwL lgb]{lzsf, @)^* nfu' ul/ sfof{Gjogdf NofPsf] 5 . o;} lgodx?sf]  
kl/lwleq /xL yf]s ahf/, ;+sng s]Gb|, xf6 ahf/ cflbnfO{ Jojl:yt ul/b} cfPsf] 5 .

!=#= cWoog ljlw (Methodology)
 k|:t't cWoog ug{ k|fylds tyf l4lto (Primary and Secondary) ;|f]tx?sf] clen]v, 
k|ZgfjnL / cGtjf{tf{åf/f s[lif pkh yf]s ahf/ ;ldltsf kbflwsf/L, Aofkf/L, s[ifs, ;DalGwt 
lhNnf s[lif ljsf; sfof{nox? Pa cGo ;/f]sf/jfnfx?sf] hfgsf/LnfO{ pkof]u ul/Psf] 5 .

!=#=!= k|fylds ;|f]tM
 k|fylds ;"rgf cWoog If]qsf ?kdf !& lhNnfx?df cjl:yt pGgfO{; -!(_ j6f s[lif 
pkh yf]s ahf/ :ynx?af6 clen]v, k|ZgfjnL / cGtjf{tf{åf/f ;+sng ul/Psf] 5 . ljj/0fx? 
;+sng ug{sf] nflu cfjZos ;fdu|Lx?sf] k|ZgfjnL tof/ u/L ;DalGwt ahf/ s]Gb|x?af6 
;"rgf ;+sng ul/Psf] 5 . cWoogdf k|of]u ul/Psf] k|ZgfjnL cg';"rL ! df ;+nUg ul/Psf]  
5 . 

!=#=@= låtLo ;|f]tM
 tYof+s ;+sng ug]{ ;+efljt s[lif pkh yf]s ahf/ s]Gb|x?sf] klxrfgsf] nflu l4tLo 
;|f]tsf] klg k|of]u ul/Psf] 5 . s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldltsf kbflwsf/L, s[ifs, s[ifs 
Jofkf/L, s[lif k|fljlws nufotsf;+u ;f]wk'5, egfO{x?, cg'ejx?, oyfy{ s'/fx?nfO{ ;d]t 
cfwf/ lnPsf] 5 . 

!=$= tYofÍ ljZn]if0fM
 k|fylds / l4tLo ;|f]taf6 ;+slnt tYofÍx?nfO{ ;Defjgfg';f/ tflnsLs/0f ul/ ;fwf/0f 
tYofÍLo cf}hf/x? h:t}M k|ltztsf] k|of]u ul/ tYofÍ ljZn]if0f ul/Psf] 5 . 

!=%= cWoogsf] l;ldttfM
 ¾ ;ldltsf kbflwsf/L, Jofkf/L, s[lif k|fljlws Pj+ s]xL s[ifsx?sf] ;"rgfdf dfq l;ldt 

5 .
 ¾ ljleGg aif{x?df s[lif pkh ahf/sf] sdf08 If]qleq kg]{ :yfgx?df s[lif pkh pTkfbgsf] 

ljj/0f tyf w]/} s[lif pkh yf]s ahf/x?df ePsf] sf/f]jf/x?sf] cfFs8fx? k|fKt  
gePsf] . 

 ¾ ljleGGf aif{x?df ePsf] sf/f]af/sf] ljj/0f /sddf k|fKt x'bf kl/df0f Plsg ug{ sl7g 
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ePsf] . 
 ¾ ahf/ :yfkgf k"j{sf tYof+sx? :ki6 ?kdf hfgsf/L x'g g;Sg' .

@= cWoog glthf ljin]if0f (Result and Discussions)
 s[lif pkh yf]s ahf/ :ynx?sf] k|efjsf/Ltf cWoogsf] qmddf lgwf{l/t p2]Zo tyf 
nIf jdf]lhd k"jf{~rn ljsf; If]qjf6 @ j6fdf emfkf lhNnfsf] ljtf{df]8, ;'g;/Lsf] w/fg, 
dWodf~rn ljsf; If]qjf6 & j6fdf sf7df08f} lhNnfsf] sfnLdf6L / aNv', sfe|]sf] ag]kf, 
l;Gw'nLsf] l;Gw'nLdf8L, ;nf{xLsf] gjnk'/ / nfnaGbL, wg'iffsf] 9Ns]j/, klZRdf~rn ljsf;  
If]qjf6 $ j6fdf sfZsLsf] kf]v/f, ?kGb]xLsf] a'6jn, gjnk/f;Lsf] sfjf;f]tL / kfNkfsf] 
dbgkf]v/f, dWo—klZrddf~rn ljsf; If]qjf6 $ j6fdf af+s]sf] sf]xnk'/, ;'v]{tsf] a'na'n], 
;Nofgsf] sk"/sf]6 / bf+usf] 3f]/fxL, ;"b"/—klZrddf~rn ljsf; If]qjf6 @ j6fdf s}nfnLsf] 
cQl/of / s+rgk"/sf] dx]Gb|gu/ ahf/nfO{ ;dfj]z u/L hDdf !( j6f s[lif pkh yf]s ahf/
x?nfO{ ;dfj]z ul/Psf] 5 . tL pNn]v ul/Psf cWoogsf d'Vo ahf/x?nfO{ lgDg jdf]lhd 
j0f{g ul/Psf 5g\ .

@=! sfe|] s[lif ahf/ dlN6kkf]{h k|f=ln=, ag]kf, sfe|] 

 of] ahf/ sfe|] lhNnfsf] ag]kf g=kf= j8f g+= & df c/lgsf] /fhdfu{;Fu hf]l8P/ /x]sf]  
5 . @)^(÷!)÷@* df :yfkgf eO{ ( /f]kgL hUufdf km}lnPsf] ;f] ahf/ ;xsf/L dfkm{t 
;+rflnt 5 . o; ahf/n] pQm hUuf !% jif{sf] nflu jflif{s ?= !@ nfv !@ xhf/ ef8f ltg]{ 
u/L lnhdf lnPsf] kfOof] . o; ahf/df gofF ;+rfns ;ldlt @)&#÷!@÷#) df >L k"0f{ rGb| 
l;Ub]nsf] ;+of]hsTjdf kl5 k"0f{ ?ksf] ;+rfns ;ldlt u7g x'g] u/L sfo{ ;+rfng x'Fb} cfPsf] 
5 . o; ahf/df jflif{s d'Vo ?kdf cfn', uf]ne]+8f, sfpnL nufot cGo ljleGg s[lif pkh 
j:t'x?sf] ;/b/ @###) d]=6g= ;Ddsf] sf/f]af/ x'g] u/]sf] ;d]t kfOof] .

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df %) Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L v]
tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} #) Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j !%,))) xhf/ eGbf a9L 
dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ lgs} ;fu'/f] x'b} uPsf]n] yk 
o;t} @ j6f s[lif yf]s ahf/sf] cfjZostf ePsf] b]lvG5 .

@=@ sfjf;f]tL s[lif yf]s ahf/, sfjf;f]tL, gjnk/f;L
 of] ahf/ gjnk/f;L lhNnfsf] sfjf;f]tL g=kf= j8f g+= @ k"j{ klZrd dx]Gb| /fhdfu{;Fu 
hf]l8Psf] 5 . g]kfn ;/sf/sf] :jfldTjdf /x]sf] ;f] ahf/ ldlt @)^!÷)#÷@# df :yfkgf eO{ $ 
lj3f hUuf If]qkmndf  km}lnPsf] 5 . o; ahf/df ldlt @)&@÷)@÷# ut] >L n]vgfy a:ofnsf] 
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cWoIftfdf ;+rfns ;ldlt u7g eO{ xfn sfo{ ;+rfng ub}{ cfO{/x]sf] 5 . o; ahf/df 
kz' awzfnf -v;L, /fFuf, a+u'/, s'v'/f_ ;d]t lgdf{0f tyf  j}slNks phf{ k|j4{g s]Gb|, ;ftbf]
af6f], nlntk'/sf] cfl{y{s ;xof]udf %) 3g ld6/sf] afof] UofF; klg lgdf{0f eO{ txfFaf6 b}lgs 
?kdf lg:sg] kmf]xf]/sf] ;d]t Joj:yfkg eO{ eljiodf j}slNks phf{ k|of]udf Nofpg] sfo{ lgs} 
;x|fgLo /x]sf] kfOof] .  

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df @%Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} #) b]lv $)Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j @),))) xhf/ 
eGbf a9L dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/df o;/L g} pTkfbg 
j9\g] xf] eg] yk o:t} @ j6f s[lif yf]s ahf/sf] cfjZostf kg]{ b]lvG5 .

@=# s[lif pkh yf]s ahf/ ;+rfns ;ldlt, 9Ns]j/, wg'iff
 k'j{ klZrd dx]Gb| /fh dfu{ / hgsk'/ hfg] dfu{sf] s]Gb| laGb'sf] ?kdf lrlgg] wg'iff 
lhNnf ldlynf gu/kflnsf 9Ns]j/ j8f g+= % l:yt /x]sf] s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldlt 
9Ns]j/, wg'iff ldlt @)%% df ;fgf ahf/ k'jf{wf/ ljsf; cfof]hgf tyf s[lif ljsf; d+Gqfno 
cGtu{t s[lif Joj;fo k|j4{g tyf ahf/ ljsf; lgb]{zgfno xl/x/ejgsf] k|ToIf ;+nUgtfdf 
:yfkgf ePsf] xf] . >L g]kfn ;/sf/ vfB tyf s[lif ahf/ ;]jf ljefusf] gfddf /x]sf] !–#–^–)  
-Ps lj3f ltg s¶f 5 w'/_ If]qkmn hUufdf o; s[lif yf]s ahf/ :ynn] lgjf{xd'vL v]lt k|ljlwnfO{ 
Joj;foLs/0f u/L s[ifs tyf Jofkf/Lx?nfO{ Joj;foLs pTkfbg tyf a]rljvgdf ;xof]u 
k'¥ofO{ b]zsf] cy{tGqsf] ljsf;df 6]jf k'¥ofO{/x]sf] 5 / of] ahf/ :yfkgf k+Zrfot o; If]qsf 
s[ifsx?n] pTkfbg u/]sf] ljleGg s[lif hGo j:t'x? b]zsf] ljleGg 7fpx?df dfu cg';f/sf] 
cfoft lgof{t u/]sf] kfO{G5 . ;fy} o; ahf/ :yndf xKtfsf] # lbg cfO{tjf/, a'wjf/ / z'qmjf/ 
ahf/ nfUg] ub{5 / o; ahf/sf] k|efj If]qsf pTkfbg ug]{ s[ifs, Jofkf/L tyf pkef]tf 
ju{x?nfO{ ;'ljwf k'¥ofpg] p2]Zon] ahf/Ls/0fnfO{ Wofg lbb}+ ;'rgf k|ljlw (www.agribiz.gov.
np/www.agrimis.gov.np / (scrolling board) af6 ;'rgf k|jfx u/fpg] sfo{nfO{ al9 u|fxotf 
lbPsf] 5 .

jflif{s sf/f]jf/
qm=;= k|dv pkhx? Aflif{s vl/b ljqmL -SjLG6n_ Aflif{s v/Lb ljqmL /sddf -?=_

! Tffhf t/sf/L ^,&@,^!) @,@&,*$,##*.)) 

@ kmnkm"n #,!*,!!% !,$),%!,^&).%% 

# Dff5f #@@) (,$%,$**.^) 

$ d;nf *&,&!) !,)!,&@,%(!.( 

% cGgafnL *^,%(( $!,%*,(*#.^$ 
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qm=;= k|dv pkhx? Aflif{s vl/b ljqmL -SjLG6n_ Aflif{s v/Lb ljqmL /sddf -?=_

^ bnxg &,)$% !),&&,^^&.&& 

& t]n ^^,#%)  ((@#&%&.%) 

* Dff;' %,)%% !()$&)%.!) 

( lrgL #)^) !,(*,(#).^) 

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df @%Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} #)Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j @%,))) xhf/ eGbf a9L 
dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/sf] If]qkmn ck'u x'b} uPsf]n] 
yk To; If]qdf o:t} @ j6f s[lif yf]s ahf/sf] cfjZostf ePsf] b]lvG5 .

@=$ s[lif pkh ahf/, l;Gw'nLdf8L, l;Gw'nL
 of] ahf/ l;Gw'nL lhNnfsf] sdnfdfO{ g=kf= j8f g+= ^ df /x]sf] 5 . ;f] ahf/ ldlt 
@)%^÷!@÷)# df :yfkgf eO{ $ s7f !@ w'/ hUuf If]qkmndf  km}lnPsf] 5 . o; ahf/df ldlt 
@)&@÷)^÷!# ut] >L g/]z b]jsf]6fsf] cWoIftfdf ;+rfns ;ldlt u7g eO{ xfn sfo{ ;+rfng 
ub}{ cfO{/x]sf] 5 . o; jhf/df :yfgLo pTkfbg eGbf wg'iff,;nf{xL tyf dxf]Q/Laf6 s[lif pkh 
j:t'x? yf]s ?kdf cfO{ txfFaf6 laqmL ljt/0f eO{ cfO/x]sf] 5 . 
 
ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df ^% Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} @) Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j !),))) xhf/ eGbf 
a9L dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ lgs} ;fu'/f] ePsf]n] yk 
o;t} @ j6f s[lif yf]s ahf/sf] cfjZostf ePsf] b]lvG5 .

@=% s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldlt, gjnk'/, ;nf{xL

 of] ahf/ ;nf{xL lhNnfsf] nfnaGbL g=kf= gjnk'/ ! df k"j{ klZrd dx]Gb| /fhdfu{;Fu  
hf]l8Psf] 5 . ldlt @)%% ;fndf :yfkgf eO{ ! lj3f ( s7f # w'/ If]qkmn cf]u6]sf] of] ahf/df 
kz' xf6 ;d]t ;+rflnt 5 . pQm ahf/sf] hUuf txfFsf] :yfgLo ljBfno gjhLjg ljBf>d 
df=lj= sf] :jfldTjdf /x]sf] x'Fbf jflif{s cfDbfgLsf] &) k|ltzt ;f] ljBfnon] lng] u/]sf] 5 . 
o; ahf/df jflif{s ;/b/df %*))) d]=6g= s[lif pkh j:t'x?sf] sf/f]af/ x'g] u/]sf 5 / ;f] 
ahf/sf] ef}lts k"jf{wf/sf sfo{x? s[lif Joj;fo k|j4{g tyf ahf/ ljsf; lgb]{zgfnon] ub}{ 
cfO{/x]sf] 5 .
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ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df @)Ü n] cfDbfgL a9]sf] 5 / sl/j #,))) xhf/ eGbf a9L 
dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . 

@=^ s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldlt, nfnaGbL, ;nf{xL

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] ahf/ ;nf{xL lhNnfsf] nfnaGbL g=kf= nfnaGbL & df k"j{ klZrd dx]Gb| /fhdfu{sf] 
5]p d} /x]sf] 5 . ldlt @)%^÷!@÷!# ;fndf :yfkgf ePsf] / @ s7f If]qkmndf km}lnPsf] 5 . 
of] ahf/df s[lif pkh j:t'x?sf] cfudgsf] lx;fadf clt g} ;fFu'/f] eO{ /fhdfu{df rNg] ;jf/L 
;fwg?nfO{ ;d]t afwf k'Ug uO{ b'3{6gf ;d]t x'g ;Sg] ;Defjgf /x]sf] 5 . pQm ahf/sf] hUuf 
nfnaGbL g=kf=sf] gfddf /x]sf] / xfn $ s7f gDa/L / !) s7f P]nfgL u/L hDdf !$ s7f yk 
hUuf gu/kflnsfn] Joj:yfkg u/L ahf/sf] If]q lj:tf/ ug]{ sfo{ eO{/x]sf] 5 . 

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df %)Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} @%Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j @),))) xhf/ eGbf a9L 
dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ lgs} ;fu'/f] ePsf]n] o;sf] 
If]q lj:tf/ ug'{kg]{ clt cfjZos b]lvG5 .

@=& s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldlt, 3f]/fxL, bfË
 of] ahf/ bfË lhNnfsf] 3f]/fxL pk dxfgu/ kflnsf j8f g+= !$ l:yt & s7f If]qkmndf 
km}lnPsf] 5 . ldlt @)%*÷$÷! df :yfkgf eO{ jflif{s ;/b/ $()) d]=6g= s[lif pkh 
j:t'x?sf] sf/]af/ x'g] u/]sf] 5 . ;f] ahf/ dx]Gb| /fhdfu{af6 pQ/tkm{ /x]sf] / pQm ahf/ 
pkdxfgu/kflnsfsf] dWo efudf /lx cfPsf]n] ahf/sf] eljio pHjn b]lvG5 . 

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df #%Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} @)Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j $))) xhf/ eGbf a9L 
dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ zx/s} dWo efudf /lx 
cfPsf] ePtf klg k"jf{wf/sf] lx;fan] ;fFu'/f] / ahf/ If]q leq sRrL d}bfg ePsf]n] :tf]Gt/Lsf] 
cfjZos /x]sf] 5 .
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@=* s[lif pkh ahf/, sk'/sf]6, ;Nofg

 lj=;+= @)$* ;fnaf6 ;+rfngdf cfPsf] of] ahf/ ;Nofg lhNnfsf] sk'/sf]6–# df 
cjl:yt 5 . of] ahf/n] # /f]kgL hUuf If]qkmn cf]u6]sf] 5 eg] pQm hUuf g]kfn ;/sf/, lhNnf 
ljsf; ;ldltsf] gfddf /x]sf] 5 . g]kfn ;/sf/sf lgsfo -lhNnf s[lif ljsf; sfof{no / s[lif 
Joj;fo k|j4{g tyf ahf/ ljsf; lgb]{zgfno, xl/x/ejg_ tyf u}x| ;/sf/L ;+:yf USAID 
dfkm{t gub tyf lhG;L ;xof]u kfPsf] pQm ahf/df hDdf $ j6f ;]8x? /x]sf 5g\ . jif{sf] 
!@ dlxgfdf ^ dlxgf dfq ;+rfngdf cfpg] pQm ahf/ l;hgsf] ;dodf lgs} pNnf;sf ;fy 
rNg] u/]sf] 5 .

sf/f]jf/sf] ;+lIfKt ljj/0f -lj=;+= @)&@ ;fn_

qm=;+= k|d'v pkhx? 
 aflif{s v/Lb ljqmL 

-d]=6g_ 
aflif{s v/Lb ljqmL 

 /sddf -?=_ 
pkh ljqmL eP/ hfg] d'Vo 

ahf/x? 

! tfhf t/sf/L #@%^ !$,^%,@),))) a'6jn, g]kfnu+h wgu9L bfË 

@ kmnkm'n @%% %^!)))) a'6jn, g]kfnu+h wgu9L bfË 

# d;nf cb'jf #@) (^%)#$) g]kfnu+h 

hDdf #*#! !^!&*)#$)

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df !%Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} @)Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j @))) xhf/ eGbf a9L 
dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ :yfgsf] lx;fan] pko'Qm 
7fpFdf ePtf klg 7fpF lgs} ;fu'/f] x'Fbf ahf/ lj:tf/ ug'{kg]{ b]lvG5 .

@=( a'na'n] If]qLo s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldlt, lj/]Gb|gu/–^, ;'v]{t
 lhNnf s[lif ljsf; sfof{no, ;'v]{t, ahf/ ljsf; lgb]{zgfno, sf7df08f} nufot pRr 
d'No s[lif a:t' ljsf; cof]hgf ;'v]{tsf] cfly{s tyf k|fljlws ;xof]udf ;+~rflnt lj/]Gb|gu/–^, 
;'v]{tdf cjl:yt a'na'n] If]qLo s[lif pkh ahf/ ;~rfns ;ldlt ldltM–@)^* r}q !% df 
:yfkgf eO{ xfnsf] ;+/rgf adf]lhd ;+rfngdf cfPsf] xf] . of] ahf/ :ynsf] Joj:yf tyf 
;+rfng lgb]{lzsf @)%# -z+;f]wg ;lxt_ adf]lhd ul7t ;ldlt4f/f ;+rfngdf /x]sf] 5 . of] 
ahf/sf] hDdf If]qkmn !* s¶f /x]sf] 5 / of] hUuf gu/ ljsf; ;ldltaf6 lhNnf s[lif ljsf; 
sfof{nosf] /f]xa/df /xg] u/L a'na'n] If]qLo s[lif pkh ahf/ ;ldlt ;'v]{tnfO{ ef]urngsf 
nflu pknAw u/fOPsf] 5 . xfn ;~rfngdf /x]sf] ahf/ ;~rfns ;ldltsf] u7g ldlt @)&# 
r}q @( ut] ePsf] xf] / xfn o; ahf/sf] sf/f]af/ ljj/0f cGt{ut -aflif{s_ !@))) -d]=6g=_ 
t/sf/L, kmnk'mn tyf d;nfsf] sf/f]jf/ x'g'sf ;fy} o;/L jflif{s /sd ¿=@& s/f]8 eGbf dfly 
g} sf/f]jf/  x'g] u/]sf] 5 . o; ahf/df xfn cjl:yt tyf lgdf{0fflwgsf] clGtd r/0fdf /x]sf 



~~

k'jf{wf/ u/L hDdf Ans * cf]6f To; dWo hDdf sf]7f $* j6f x'g'sf ;fy} # j6f zf}rfno 
/ ! j6f uf8{ ?d /x]sf] 5 . o; s[lif ahf/ :ynsf] Joj:yfkg tyf ;+rfngdf ;d:ofx?df 
clkm; sf]7f,;efxn tyf ahf/ If]q aflx/L kvf{n lgdf{0f ug{ g;Sg', ljljw ef}lts ;fdfu|Lx? 
gx'g' nfuot ahf/ btf{ gx'g' xf] . ;fy} xfn o; ahf/ ;ldltsf] cWoIf >L xs{ axfb'/ vqL Ho" 
;Dks{ g+= (&$*)@%@&) tyf Joj:yfks >L s]z/ /f:sf]6L ;Dks{ g+=(*$*)&%*@% /lx 
sfo{ ;~rfng eO/x]sf] 5 .

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df #)Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} %)Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j @),))) xhf/ eGbf a9L 
dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . 

@=!) s[lif pkh ahf/ :yn, kf]v/f, sf:sL
 of] s[lif pkh yf]s ahf/ kf]v/f n]vgfy dxfgu/kflnsf j8f g+=( zfGtLjg af6Lsfdf 
tTsflng ;fgf ahf/ k'jf{wf/ ljsf; cfof]hgf s[lif laefusf] ;ls|o ;xeflutfdf kf]v/f 
pkTosf gu/ ljsf; ;ldlt sf:sLn] sl/j @=# x]S6/ -$^ /f]kgLsf] hUuf kmnkm'n t/sf/L  
yf]s sf/f]jf/sf] nflu yf]s ahf/ :yn lgdf{0f ug{sf] nflu >L g]kfn ;/sf/, s[lif tyf ;xsf/L 
dGqfno, s[lif ljefu ahf/ ljsf; lgb]{zgfnonfO{ pknAw u/fPsf] xf] . s[lif pkh -kmnkm'n 
/ t/sf/L_ yf]s ahf/ :ynsf] lgdf0f{sf] nflu ;+o'Qm /fi6« ;+3 k"+lh ljsf; sf]ifsf] ?= @ s/f]8 
&^ nfvdf lgdf0f{ ul/Psf] xf] .
 o; ahf/ sf] ahf/ k'jf{wf/sf] cGtu{t ;6/ ;+Vof hDdf !%), s[ifs rf}tf/L @ j6f /x]
sf] 5 . ;6/sf] ef8f b/ #))) b]lv $%)) ;Dd /x]sf] 5 .

cf=j= @)&@÷&# sf] t/sf/L tyf kmnkm"nsf] kl/df0f -d]=6g=_
dlxgf t/sf/L kmnkm"n

>fj0f 2782.64 1757.46
efb| 2708.88 1733.34
c;f]h 1164.22 542.73
sflt{s 1494.29 715.33
d+l;/ 2087.05 2134.25
kf}if 2259.68 1723.14
df3 2689.55 2153.68
kmfNu'g 2758.09 2561
r}q 2158.06 1975.36
a}zfv 2145.80 2583.93
h]i7 3049.36 2078.93
cfiff9 2849.58 1575.01
hDdf 28147.2 21534.16



~~

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df @%Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L v]tLsf] If]qkmndf 
lj:tf/ x'g'sf ;fy} %)Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j @%,))) xhf/ eGbf a9L dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf 
/f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ lgs} ;fu'/f] x'b} uPsf]n] yk o;t} @ j6f s[lif yf]s ahf/sf] cfjZostf ePsf] 
b]lvG5 .

@=!! s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldlt, sf]xnk'/ #, afFs] 
 dWoklZrdsf] s]Gb| laGb' Jofkfl/s P+j ko{6lso If]q lhNnf aFfs] sf]xnk'/ gu/kflsf 
j8f g+= !! df cjl:yt o; ahf/ tTsfnLg >L % sf] ;/sf/ s[lif dGqfno s[lif ljefu ahf/ 
ljsf; dxfzfvf cGt{/ut /lx ;xfos afnL ljsf; cfof]hgf¢f/f @)%% ;fndf :yfkgf ul/
Psf] lyof] . To; tfsf ahf/sf] hg3gTj tyf :jb]zL pTkfbg Go'g ePsfn] ahf/ ;+rfngdf 
lg/Gt/tf x'g ;s]g / ahf/ aGb cj:yfdf /x]sf] lyof] .
 @)^) ;fn df3 ( ut] o; If]qdf /x]sf klZrd t/fO{ ul/lj lgjf/0f  kl/of]hgfsf s[lif 
;d'xsf] ;lqmotfdf xf6 ahf/sf] ?kdf ahf/ ;+rfng ul/of] . o;/L xf6 ahf/ ;+rfng e}O/
xFbf @)^! af6 ;6/ lgdf{0f u/L yf]s ahf/ ;d]t ;+rfngdf cfof] eg] !% xKtf  kl5  d+unaf/ 
;d]t xf6 ahf/ yk ul/of] / @)^% r}q @ ut] af6 cfOtaf/ ;d]t yk u/L xfn xf6 ahf/ 
cfOtaf/, d+unaf/ / z'qmaf/ nfUg] ub{5 hxf t/sf/L tyf kmnkm"nsf] s[ifs / pkef]Qmf aLr 
vl/b lalqm x'g] ub{5  eg] k|To]s lbg yf]s sf/f]af/ x'g] ub{5 .

;ldlt ;+/rgf
 ahf/ ;+rfng tyf Joj:yf ;DalGw lgb]{lzsf @)%# cg';f/ ;+rfns l;dlt u7g ul/g] 
Joj:yf 5 .
xfn ;dlt @)&) ;fn df3 @& ut] u7g ul/Psf] 5 ;f] ;ldlt tklzn adf]lhd /x]sf] 5 .
 cWoIf 5lanfn e§/fO{ (*%*)@##$!
 ;b:o sf]xnk'/ gu/kflnsf )*! %$)))(
 ;b:o lhNnf s[lif lasf; sfof{no afs]
 ;b:o dfg axfb'/ yf? (*!$%&###%
 ;b:o s]jn k|;fb zdf{ (*$*)@@!^*
 ;b:o klatf b]jsf]6f (*$*)&#)&*
 ;b:o hfgsL k'g (*$*!*!@)*
 ;b:o ho l;+ a'9fdu/ (*!%%)#%$!
 ;b:o ;lra lrqsnf kf7s (*%*)#$)#)

;ldltsf] p2]Zo
 o; ahf/ :yfkgf ug'{sf] :yfkgf ahf/df ;'ljwf ;DkGg ef}lts k"jf{wf/ lgdf0f{ ul/



~~

Joj:yfkg u/L s[ifsn] pTkfbg u/sf] s[lif pkh lalqmsf nfuL ahf/ ;'lglZrt ug]{ ahf/  
;]jf If]q leq s[lif pkh pTkfbg j[l¢ u/L cfoftnfO Go'gLs/0f ub}{ lgof{t d'lv ahf/ lgdf0f{ 
u/L cfw'lgs ;"rgf k|ljlw k|of]u u/L s[ifs Joj;foL / pkef]Qmf lar d"No ;"rgf af/] ;';'lrt 
ug]{ .

;ldltsf sfo{x?
 o; ;ldltn] xfn ;Dd ahf/ Joj:yfkgsfo{df ahf/ ;+rfng Joj:yfkg tyf lglt 
lgod lgwf{/0f ug]{, ahf/ Joj:yfkgsf] nfuL cfjZos kg]{ sd{rf/L Joj:yfkg ug]{, ahf/ 
;+rfng k|lqmofdf b]lvPsf ;d:of ;dfwfg ug]{, ahf/df ;]jf la:tf/ ug]{, gFof gFof k|lalwsf 
af/]df s[ifs Jofkf/L lar hfgsf/L u/fpg], s[lif ahf/ ;"rgf ;]jf k|efjsf/L agfpg] h:tf 
sfo{ ub}{ cfO/x]sf] 5 .
 o; ahf/df yf]s sf/f]af/ tkm{ t/sf/L tkm{ g]kfn af6 ahf/df x'g] s'n sf/f]af/sf] &) 
k|ltzt t/sf/L g]kfnsf] pTkfbg x'g] h:df h]7 !% b]lv d+l;/ !% ;Dd kxfl8 Onfsf ;Nofg,/f]
Nkf,b}n]v, ;'v]{t af6 cfpg] ub{5 afls h:df #) k|ltzt t/sf/L ef/t cfoft x'g] ub{5 . cfn' 
/ Kofh () k|ltzt / cGo t/sf/L !) k|ltzt sf b/n] cfpg] ub{5 .
 o; afx]s d+l;/ !% b]lv h]7 !% ;Dd bfË, gf/fo0f9, wflbË, x]6f}8f, s}nfnL, aFfs] af6 
;d]t t/sf/L cfpg] u/s]f 5 .
 kmnkm"ntkm{ g]kfn af6 h'Dnf :ofp @) k|ltzt cfpg] u/]sf] ;'Gtnf %) k|ltzt b}n]v, 
;Nofgaf6 cfpg] u/]s]f cfFk #) k|ltzt ;'v]{t, afs] / alb{ofaf6 cfpg] u/]sf] s]/f #) k|ltzt 
s}nfnLaf6 cfpg] u/]s]f .

ef/taf6
 :ofp !) k|ltzt cfpg] u/]sf] ;'Gtnf %) k|ltzt cfpg] u/]sf] cfk &) k|ltzt cfpg] 
u/]sf] s]/f &) k|ltzt cfpg] u/]sf] &) k|ltzt :ofp rfOgf af6 cfpg] u/]s]f .
aflif{s t/sf/L kmnkm"n aflif{s (%@% 6g x'g] u/]sf] 5 eg] /sd ?=%^,*),^$,$!).
 o; ahf/df ef}lts k"jf{wf/ hUuf If]qkmn ! la3f /x]sf] 5 !& j6f ;6/ ;Vof /x]sf] 
@ tn] * sf]7] sfof{no ejg ! j6f uf8{ sf]7f @ j6f hUuf If]qkmn klSs jfn s[ifs rftf/L  
dlxnf zf}rfno # sf]7] k'?if zf}rfno # sf]7] /xsf] 5 .
 o; ahf/sf d'Vo ;d:of x?df xf6 ahf/ / yf]s ahf/ Ps} :yfgdf x'bf :yfg ;fgf] 
x'b} uPsf] 5 eg] ahf/sf] :ki6 lglt gx'g', s[ifs Joj;foL Kos]hLË, u|l8Ë ;DalGw k|of]u tyf 
la:tf/ df sdL ef/lto l;dfg glhsn] ubf{ d"No df ptfj r8fan] s[ifs lg?T;fxL x'g] h:tf 
;d:of b]lvPsf] 5 .

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df #)Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
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v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} !%Ü b]lv @)Ü n] pTkfbg a9]sf] 5 . ahf/ :yfkgf kl5 
cfn'sf] If]qkmndf $)) k|ltztn], Kofhsf] If]qkmndf !)) k|ltztn], 6df6f/df %) k|ltztn], 
aGbf, sfpnLdf @) k|ltztn] / v';f{gLdf !)) k|ltztn] j[l4 ePsf] b]lvG5 . pTkfbgdf klg 
pNn]vgLo j[l4 epsf] b]lvG5 . ahf/sf] cfDbfgL cfly{s jif{ @)^(÷&) df & nfv %* xhf/
af6 cfly{s jif{ @)&@÷&# df !& nfv k'u]sf] b]lvG5 . ahf/sf] sf/f]af/ cToGt ;Gtf]ifhgs, 
s[lif If]qdf ;sf/fTds k|efj, ahf/ kmfObfhgs ?kdf cuff8L a9\g ;Sg] tYofÍn] b]vfpF5 . 
;fy}, ahf/ :yfkgf kl5 pTkfbg pk/fGt x'g] gf]S;fgLdf klg sdL cfPsf] 5 . -kmnkm"ndf !) 
af6 $ k|ltztdf em/]sf] eg] t/sf/Ldf @) k|ltztaf6 * k|ltztdf em/]sf]_ . of] ahf/ lgs} 
;fu'/f] x'b} uPsf]n] yk o:t} @ j6f s[lif yf]s ahf/sf] cfjZostf ePsf] b]lvG5 .

@=!@ s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldlt, w/fg, ;'g;/L
 of] ahf/sf] :yfkgf @)%# ;fn ADB sf] ;xof]udf -tt\sfnLg kxf8L kmnkm'n  
cfof]hgfsf] sfo{s|d cGt/ut kmnkm"n ahf/sf nfuL_ g]kfn ;/sf/ s[lif tyf ;xsf/L dGqfno 
s[lif laefu, tTsfnLg ahf/ lasf; dxfzfvf af6 ePsf] xf] . lj=;+= @)%$ ;fn df3 $ ut] 
b]lv tTsflng w/fg gu/ k|d'v >L Wofg a= /fO{sf] kxndf s]lx ;do ;~rfng EfPsf] t/  
ahf/ lgoldt ;~rfng @)%* d+l;/ $ ut] af6 tTsflng w/fg g=kf=sf d]o/ >L dgf]h 
s'df/ d]ofjf]sf] laz]if ;lqmotfdf ePsf] xf] . of] ahf/ k'j{ klZrd nf]sdfu{sf] O{6x/Laf6 !* 
ls=ld= pQ/ ;'g;/L lhNnfsf]  w/fg wgs'6f ;8s v08df w/fg g=kf=jf8{ g=!# l:yt cd/
xf6df cjl:yt 5 . o; ahf/sf] If]qkmn !–!#–!@ /x]sf] 5 / ahf/sf] hUuf ahf/ lasf;  
lgb]{zgfnosf] gfddf /x]sf] 5 .
 s[ifs cfjfl;o Joj:yf tyf laqmLsf] nflu Nofpg]nfO{ v;L, afv|fnfO{ uf]7sf] Joj:yf 
o; ahf/sf] ljz]if Joj:yf cGtu{t kb{5 . 
 o; ahf/df b}lgs %)) b]lv &)) s[ifs, Jokf/L !%) b]lv @)) hgfn] sf/f]af/ ug]{ 
u/]sf] b]lvG5 . b]lgs k|ToIf /f]huf/Lsf] ;+Vof !)) b]lv !%)) hgf /x]sf] 5 .
 d'No ;'rgf ;DaGwdf o; ahf/n] b}lgs d'No ;+sng u/L laB'lto l8:Kn] af]8{df /fVg] 
ul/Psf] 5 ;fy} pQm d"No ;DaGwLt lgsfox?df k7fpg] u/]sf] / j]j;fO6df ;d]t cknf]8 ug]{ 
Joj:yf ;x|fgLo b]lvG5 .



~~

 
 

              sf/f]af/ ePsf] a:t'sf] kl/df0f / d'No 

ut cf=a=sf] t'ngfdf o; cf=a=-)&@.&#df_ a:t'df cf};t !*∞ n] / d'Nodf cf};t @!∞n] a[l4  ePsf]5 

 

s|d 
;+ 

 

        Af:t'sf] gfd 

cf=a=)&!.&@ df cf=a=)&@.&# df k|ltztdf 

Kfl/df0f 
d]=6gdf 

d'No-?=xhf/df_ Kfl/df0f 
d]=6gdf 

d'No-?=xhf/df_  

)! t/sf/L jfnL %%,$#@ !,#*,!%,%) ^#@%# !,^&,#&,)$  

)@ kmnkm"n jfnL (,(!# ^!,)!,@& !$($% *%,^$,@%  

)# Df;nf jfnL !@,*^$ !,)(,$),$% !$#%@ !,)%,##,@*  

)$ bnxg jfnL !@@$ !#,%!,@$ !$@( @&,*^,%%  

)% vl; afv|f $(* !%,##,@) $%@ @@,^),))  

)^ cGol/7\7f,dlh6f],?b|fIf,nfx
f,lr/fO{tf],,h6fdl;,cn}lr_ 

!#&( $,)*,%# !%#! %,%!,!^  

)&  hDdf *!,#!) #,$!,%),@).– (%,(^@ $,!$,#@,@*.–  

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df ;f]r]h:tf] cfDbfgL gePtf klg s]lx dfqfdf cfDbfgL a9]sf], 
ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} %&Ü n] pTkfbg a9]sf] 
/ sl/j #%,))) xhf/ eGbf a9L dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] 
ahf/ lgs} ;fu'/f] x'b} uPsf]n] yk o;t} @ j6f s[lif yf]s ahf/sf] cfjZostf ePsf] b]lvG5 .

@=!# aNv' s[lif tyf t/sf/L ahf/, aNv', sf7df8f}+
 of] ahf/ ldlt @)^( c;f]h ! ut] b]lv ;"o{sdn k|f=ln=sf] gfdjf6 ;~rfngdf cfPsf] 
xf] . xfn aNv' s[lif tyf t/sf/L jhf/sf] a|f08 gfdjf6 kl/lrt 5 . of] ahf/ !! /f]kgLsf]  
If]qkmndf km}lnPsf] 5 . o; ahf/nfO{ sf7df08f} pkTosfdf lghL If]qjf6 s[lif Joj;fo 
k|j4{gsf nflu vf]nLPsf] klxnf] 7'nf] yf]sahf/af6 lrlgG5  . s[lif pkhsf ;fy} k|mf]hg ld6 
tyf lhpFbf] df5fsf] sf/f]af/ eO{/x]sf] 5 . o; ahf/n] s[lif ;xsf/L ;+:yfsf] :yfkgf u/L 
s[ifs tyf Joj;foLnfO{ ;fd'lxs s[lif v]tL sfo{ ug{ k|]l/t ul/Psf] x'Fbf /sd af]s]/ lxF8\g'kg]{ 
hf]lvdnfO{ sd u/]sf] 5 . o; ahf/df :6n ;+Vof #!$, ;6/ ;+Vof $^, uf]bfdf !( tyf cGo 
@! u/L hDdf $))=k;n÷sjn tyf ;6/x? /x]sf 5g\ .
 o; ahf/n] @)&@ ;fndf -a}zfv b]lv  r}q;Dd _ t/sf/L tyf kmnkm'nsf] sf/f]af/df 
!#%)))  d]=6g= u/L  d"Nodf ?= &#) s/f]8 a/fa/sf] sf/f]af/ u/]sf] b]lvG5 . of] ahf/ gLlh 
ePsf] sf/0fn] ;6/÷sjnsf] b/ dxËf] ePtf klg s[lif pkhsf] sf/f]af/ d"No sfnLdf6L ahf/ 
;/x g} x'g' o; ahf/sf] ljz]iftf dflgG5 .



~~

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/df b]zsf ljleGg :yfgx? nufot ef/taf6 ;d]t yf]s ?kdf s[lif pkh 
j:t'x? cfpg] u/]sf] / sf7df8f}+ pkTosf nufot cGo ljleGg kxf8L lhNnfx?df ;d]t pQm 
j:t'x? lgof{t x'g] ePsf] x'Fbf ;f] ahf/sf] jflif{s sf/f]af/ ;Gtf]ifhgs /x]sf] b]lvG5 . 

@=!$ sfnLdf6L kmnkm"n tyf t/sf/L yf]s ahf/ ljsf; ;ldlt, sf7df8f}+
 of] ahf/ sf7df8f}+ dxfgu/kflnsfsf] j8f g+= !# -sfnLdf6L_ df cjl:yt 5 . tTsflng 
vfB tyf s[lif ahf/ ;]jf ljefu cGtu{t ldlt @)$# ;fn c;f]h !% ut] b]lv ;+rfngdf 
cfPsf] xf] . ljsf; ;ldlt P]g @)!# cGtu{t ljsf; ;ldltsf] ?kdf ldlt @)%! ;fn kmfNu'g 
! ut]af6 z'? ePsf] . o; ahf/n] $% /f]kgL If]qkmn cf]u6]sf] / hUufsf] :jfldTj g]kfn 
;/sf/, s[lif ljsf; dGqfnosf] gfddf /x]sf] 5 . of] ahf/ g]kfnsf] ;a}eGbf 7"nf] / klxnf 
:yfkgf ePsf] s[lif yf]s ahf/ xf] . o; ahf/df b}lgs cf}ift s[lif pkhsf] sf/f]af/ kl/df0fdf 
&)) d]=6g= eO{ d"Nodf ?= # s/f]8;Dd sf/f]af/ x'g] ub{5 . o; ahf/af6 #%) eGbf a9L  
yf]s Jofkf/Lx? -;xsf/L÷;+3÷;+:yf_ / &! hgf v'b|f Jofkf/Lx?n] sf/f]af/ u/]sf 5g\ eg]  
b}lgs ?kdf &% b]lv !)) hgf s[ifsx? sf/f]af/sf nflu ahf/df cfpg] ub{5g\ .
 o; ahf/df d'Vo d'Vo t/sf/Lsf] sf/f]af/ tyf cf}ift d"No o; k|sf/ /x]sf] 5 .

cf=j= @)&@÷&#
qm=;+ s[lif pkh j:t'sf] gfd kl/df0f -d]=6fg_ cf}ift d"No -k|lt s]=hL=_

1 7'nf] uf]ne]+8f %@)*=!#^ $#

2 ;fgf] uf]ne]+8f @%!)@=^(@ $@

3 /ftf] cfn' ^!#!*=#)^ #!

4 ;'s]sf] Kofh @(*^^=(!* @$

5 aGbf !#%$)=#%& @^

6 :yfgLo sfpnL !&%#!=)^ $*

7 ;]tf] d'nf %@*(=#*& @*

8 nfDrf] eG6f @#^&=!!* #%

9 af]8L $*@(=!& ^*

10 l3pm l;dL #)(#=#% ^!

11 ltt] s/]nf $$(*=@% ^*

12 nf}sf @&#$=#@% #*

13 k/jn #@%$ %(

14 l3/f}nf @#&)=%$ ^)

15 le+8L $)&@=$(% &#

15 xl/of] km;L{ #!!)=(& ##

17 sfFqmf] ^@()=)( $(

hDdf !($$&&=!^



~~

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/df b]zsf ljleGg :yfgx? nufot ef/t tyf rLgaf6 ;d]t yf]s ?kdf 
s[lif pkh j:t'x? cfpg] u/]sf] / sf7df8f}+ pkTosf nufot b]zsf ljleGg If]qx/df ;d]t pQm 
j:t'x? lgof{t x'g] tyf sf7df8f}+ pkTosfsf] s[lif pkh j:t'x?sf] cfjZostfnfO{ clwsf+z 
?kdf kl/k"lt{ ug]{ ePsf] x'Fbf ;f] ahf/sf] jflif{s sf/f]af/ cToGt} /fd|f] /x]sf] b]lvG5 . 

@=!% s[lif pkh yf]s ahf/ ;+rfns ;ldlt, latf{df]8, emfkf
 of] ahf/ emfkf lhNnfsf] latf{df]8 gu/kflnsf j8f g+= % df cjl:yt 5 . of] ahf/ 
@)%# ;fn b]lv ;+rfngdf cfPsf] xf] . o; ahf/sf] If]qkmn # lauxf !( s¶f /x]sf] 5 / pQm 
ahf/ s[lif Joj;fo k|j¢{g tyf ahf/ ljsf; lgb]{zgfno, xl/x/ejgsf] gfddf /x]sf] 5 . o; 
ahf/df cjl:yt ;6/x? tyf :6nx?sf] k|lt ;6/ ?= Go"gtd $)).– / clwstd ?= @()).– 
ef8fb/ /x]sf] 5 . ;fy} o; ahf/df s[ifs rf}tf/Lsf] Joj:yf /x]sf] b]lvG5 . 
 o; ahf/n] cf=j= @)&@÷&# df t/sf/L tyf kmnkm'nsf] sf/f]af/df &@&@@ d]=6g= u/L  
d"Nodf ?= #!@ s/f]8 a/fa/sf] sf/f]af/ u/]sf] b]lvG5 .
qm= 
;+=

s[lif pkh j:t'sf] gfd s[lif pkhsf] cfudg :yfg
kl/df0f 
-d]=6g=_

cf}ift k|lt 
s]=hL= d"No

1 cfn" sf7df8f}F, O{nfd, :yfgLo, ef/t, e'6fg, a+unfb]z #*#)* ^#

2 uf]ne]+8f :yfgLo, kfFry/, Onfd, ef/t #$*% ^

3 Kofh ef/tsf] gfl;s / cfG› k|b]z !@*%* @

4 aGbf emfkf, w/fg, wgs'6f, Onfd, kfFry/, ef/t $)&* &

5 sfpnL emfkf, Onfd, wgs'6f, w/fg, ef/t #@(% %

6 d'nf emfkf, w/fg, wgs'6f, Onfd, kfFry/, ef/t !(^^ #

7 :ofp rLg, ef/t &&&@ !@

8 cb'jf emfkf, Onfd ^@% !

9 cn}+rL kfFry/, Onfd ##% )=%

hDdf &@&@@

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df %Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} $)Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j @),))) xhf/ eGbf a9L 
dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . 

@=!^ s[lif pkh yf]s ahf/ ;ldlt, cQl/of, s}nfnL
 o; s[lif pkh yf]s ahf/ @)%^ ;fn ( dlxgf !& df :yfkgf ePtf klg ljlwjt ?kdf 
@)^$ af6 ;+:yfut lx;fan] ;+rfngdf cfPsf]] xf] . o; ahf/sf] If]qkmn # ljufxf !* s7f 
/x]sf] 5 . jg dGqfnosf] gfddf /x]sf] of] hUufnfO{ dsjfgk'/ lhNnfsf] yfxf gu/kflnsfsf] 
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bfdg s[lif kmf/fdsf] hUuf;Fu ;6fk6f u/L s[lif ljsf; dGqfnosf] gfddf ef]uflwsf/ /xg] u/L 
of] s[lif pkh ahf/ ;+rfngdf cfPsf] xf] . sd{rf/Lx?sf] xsdf $ hgf k|zf;lgs / ! hgf 
k|fljlws u/L hDdf % hgf sd{rf/Lx? sfo{/t /x]sf 5g\ . 
 o; ahf/df sf/f]af/ x'g] s[lif pkhdf cfn' b}lgs #) 6g / Kofh @) 6g dWo]  
ef/tsf] c+z (* k|ltzt /x]sf] 5 . t/sf/Lx?sf] sf/f]af/df b}lgs @) 6g dWo] g]kfnsf] lx:;f 
&) k|ltzt eGbf a9L /x]sf] b]lvG5 . To; sf/0f o; ahf/sf] :yfkgf kl5 t/sf/Lsf] If]qkmn 
tyf pTkfbgdf pNn]vgLo j[l4 ePsf] kfOG5 eg] kmnkm"nsf] xsdf g]kfnL ;'Gtnfn] dfq 7fpF 
-% dlxgf;Dd b}lgs $ 6g_  lng ;s]sf] b]lvG5 . 

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] ahf/af6 ;du|df #)Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L v]tLsf] 
If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} $)Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j !@,))) eGbf a9L dflg;x?n] 
k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ lgs} ;fu'/f] x'b} uPsf] b]lvG5 .

@=!& eLdbQ g=kf= ;AhLd08L $, dx]Gb|gu/, s+rgk'/

 of] ahf/ @)## ;fn b]lv eLdbq g=kf= sf] hUuf -! ljufxf_ ;w}sf] nfnlu ;AhLd08L 
Joj:yfkgsf] k|of]hg jfkt k|fKt ePsf] xf] . hUuf k|of]u u/] afkt k|fKt x'g] /sd ;a} eLdbQ 
g=kf= n] g} nfg] u/]sf] 5 -kSsL ;6/ !) j6f ?= #)))÷– sf b/n] ef8fb/ sfod ul/Psf] 5 
eg] l6gsf] c:yfO{ sjn #& j6f ?= !)))÷–sf b/ n] ef8f p7fpg] ul/G5_ . of] ahf/n] cfkm} 
ljwfg agfP/ lhNnf k|zf;g sfof{noaf6 :jLs[t u/L s+rgk'/ d08L Joj;foL ;+3 @)^% ;fn 
b]lv cf}krfl/s ?kdf :yfkgf ePsf] xf] . @)&@ ;fndf u7g ePsf] of] ;+3sf] cjlw @ jif{sf] 
/x]sf] 5 . 
 of] ahf/sf] ljz]iftf t/sf/L s[lif pkhsf] sf/f]af/ lnnfd a9fa9af6 x'g] ub{5 . 
;fwf/0ftof laxfg ̂ M)) ah] b]lv *M)) ah];Dd rNg] lnnfd a9fa9 sf/f]af/ -cS;g_ g]kfns} 
klxnf] ahf/ xf] eg] o; ahf/df ljleGg s[lif pkhsf ;fy} ljleGg kz'k+5lx?sf] klg sf/f]af/ 
x'g] ub{5 . lnnfd a9fa9df laqmL x'g] s[lif pkhsf] sld;g ̂  k|ltzt ;+3n] lng] ub{5 . a;Gt 
df};ddf b}lgs %) 6g t/sf/Lsf] sf/f]af/ ePsf] b]lvG5 eg] jif]{ df};ddf t/sf/Lx? 88]nw'/f 
/ sk'/sf]6, ;Nofgaf6 cfpg] ub{5 .

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] ahf/af6 ;du|df $)Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} %)Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j !),))) xhf/ eGbf a9L 
dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ lgs} ;fu'/f] x'b} uPsf]n] 
! j6f s[lif ahf/sf] yk cfjZostf ePsf] b]lvG5 . 
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@=!* dbgkf]v/f ax'p2]ZoLo s[lif ahf/ ;xsf/L ;+:yf ln=, dbgkf]v/f, kfNkf
 of] ahf/ kfNkf lhNnfsf] tfg;]g gu/kflnsf j8f g+= ( df cjl:yt 5 . ;fj{hlgs 
hUufdf ;xsf/Lsf] gfddf ef]uflwsf/ /xg] u/L of] ahf/ ;+rfngdf cfPsf] xf] . ahf/sf]  
If]qkmn #=% /f]kgL /x]sf] 5 ; ;+rfns ;ldltdf !% hgf /x]sf] b]lvG5 h'g lgb]{lzsf cg';f/ 
u7g gePsf] b]lvG5 . ahf/sf] jflif{s ah]6 ? @ nfv b]lvG5 . cfDbfgLdf s[lif j:t' hf]v] 
afkt k|lt s]=hL= @% k};f ;]jf z'Ns p7fpg] ul/G5 . @)% 3/w'/L of] ;xsf/Ldf cfa4 eO{ 
! 3/ ! ;]o/ gLlt cg'?k of] ahf/ ;+rfngdf cfPsf] 5 . cf=j= @)&@÷&# df @ s/f]8sf]  
VAsf/f]af/ ePsf] b]lvG5 . 
 jflif{s ?kdf ! s[ifs kl/jf/af6 ! d]=6g= pTkfbg ug'{kg]{ / ;f] s[lif pkh ;:tf] jf 
dxËf] eP klg ;xsf/L dfkm{t g} a]rlavg ug'{kg]{ o; ahf/sf] ljz]iftf xf] . 

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] ahf/af6 s[lif pkhx?sf] sf/f]af/ tfg;]g ahf/, a'6jn ahf/ tyf :ofËhf ahf/
df x'g] ub{5 . ;du|df $) Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L v]tLsf] If]
qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} &% Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j !,))) eGbf a9L dflg;x?n] 
k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ lgs} ;fu'/f] ePsf]] b]lvG5 .

@=!( a'6jn s[lif pkh yf]s ahf/ s]Gb|, a'6jn *, k'/fgf] a;kfs{, ?kGb]xL 

 of] ahf/ klZrdf~rn ljsf; If]q s} k|d'v yf]s ahf/ xf] . of] ahf/;+u ! lj3f & s¶f 
hUuf /x]sf] 5 . of] yf]s ahf/ ldlt @)^$ ;fnb]lv æs[lif pkh ahf/ :ynsf] Joj:yf tyf 
;+rfng ;DaGwL lgb]{lzsf @)%# -;+zf]wg ;lxt_Æ jdf]lhd ;+rfngdf cfPsf] / @)^&÷%÷@) 
df k'gM s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldlt u7g eO{ ;+rfngdf /x]sf] 5 . of] ahf/ dx]Gb|  
/fhdfu{sf] 5]pdf /x]sf]n] o; ahf/sf] dxTj lbgfg'lbg a9b} u}/x]sf] / /fli6«o ahf/sf] ?kdf 
;d]t kl/lrt ahf/ xf] . of] yf]s ahf/df s[lif pkh ;+rfns ;ldltsf] a}7s lgoldt ?kdf 
a:g] u/]sf] 5 . oxfF s'n sfo{/t k|zf;lgs sd{rf/Lx? !@ hgf / k|fljlws sd{rf/L ! hgf 
ul/ s"n !# hgf sd{rf/Lx? sfo{/t /x]sf 5g\ .

j:t' l:ytL
 of] ahf/ b}lgs ?kdf nfUg] yf]s ahf/ xf] .  of] yf]s ahf/df ^% j6f ;]8 sf]7f @&)) 
ju{ kmL6sf] sf]7fx? /x]sf 5g\ . bf];|f] tNnfdf sfof{no ejg $ sf]7f k|of]udf /x]sf] / of] 
Jojl:yt yf]s ahf/ ePsf]n] oxfF df]6/af6f], zf}rfno, vfg]kfgL, sDkfp08 jfn, lah'nL, 9'jfgL 
;fwg, uf]bfd, Knfli6s q]m6, 9s t/fh' cflbsf] /fd|f] Joj:yf ePsf] 5 . oxfF yf]s Jofkf/L sl/j 
%)) hgf, v'b|f Jofkf/L sl/j !%,))) / dWo:ystf{ !))) eGbf a9L o; ahf/df ;+nUg /x]
sf 5g\ . ;jf/L ;fwgx?df b}lgs sl/j #)) / l/S;f sl/j %)) eGbf a9L cf]x/ bf]x/ ug]{ u/]
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sf] b]lvG5 . k|ToIf / ck|ToIf ?kdf %))) eGbf a9L b}lgs pTkfbs s[ifs /f]huf/Ldf ;+nUg 
5g\ . of] yf]s ahf/df ePsf] jflif{s sf/f]jf/sf] l:ylt lgDg jdf]lhd /x]sf] b]lvG5 . oxfF sf/f]
jf/ x'g] s"n cfn'sf] kl/df0fsf] (^ k|ltzt / Kofhsf] s"n sf/f]jf/sf] !)) k|ltzt g} ef/t 
af6 cfoft ePsf] b]lvG5 .

cf=a= @)&@÷&# df a'6jn s[lif pkh yf]s ahf/df cfPsf] s[lif pkhsf] ljj/)f, kl/df)f 
-d]=^g_    
s[lif pkh lrg g]kfn ef/t hDdf 

cfn' /ftf]÷ ;]tf]  833.50 18488.50 19322
k|ltzt  4.31 95.69 100
Kofh   4254 4254
k|ltzt   100 100
n;'g 216.50 84.00  300.50
k|ltzt 72.05 27.95  100
cb'af 30.00 120.10  150.10
k|ltzt 19.99 80.01  100
x/Lof] t/sf/L  7103.35 1215.14 8318.49
k|ltzt  85.39 14.61 100
6df6/  2459.60 8795.50 11255.10
k|ltzt  21.85 78.15 100
:ofp 3199.00 74.50 1680.50 4954.00
k|ltzt 64.57 1.50 33.92 100
s]/f  1911.40 2365.00 4276.40
k|ltzt  44.70 55.30 100
cGo kmnkm"n  997.90 9142.30 10140.20
k|ltzt  9.84 90.16 100
;'Gtnf  1881.30 433.00 2314.30
k|ltzt  81.29 18.71 100
hDDff kl/df0f 3445.50 15465.65 46373.94 65285.09
lx::ff k|ltztdf 5.28 23.69 71.03 100.00

cfoftsf] l:ytL
 cfn' sl/j !)) k|ltzt, Kofh !)) k|ltzt g}, s]/fp, uf]ne]8f, k/an, le08L nufotsf 
t/sf/Lx? ef/taf6 cfpg] u/]sf], xl/of] t/sf/Lx? :ofªhf, kfNkf, bfË, /f]Nkf, ?kGb]xL, 
dsjfgk'/, lrtjg, gjnk/f;L, ;nf{xL, wgs'6f, wgu9L, s+rgk'/, alb{of cflb 7fpFx?af6 
cfpg] u/]sf] 5 . 
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lgof{tsf] l:ytL
 of] ahf/af6 sl/j &) k|ltzt g]kfnsf] pTkflbt s[lif pkh÷a:t'x? jfUn'Ë, kfNkf, 
u'NdL, kf]v/f, c3f{vfrL, slkna:t', ?kGb]xL, gjnk/f;L, sf7df8f}+sf] sflndf6L cflb 7fpFx?df 
hfg] u/]sf 5g\ .

cfDbfgLsf >f]t
 o; ahf/df cfDbfgLsf ;|f]tx?df k|j]z z'Ns, ;§/ ef8f / cGo -Ohfht kq, hl/jfgf_ 
af6 sl/j jflif{s ^) nfv cfDbfgL x'g] u/]sf] b]lvG5 . of] yf]s ahf/sf] s"n cfDbfgLaf6 vr{ 
s6fP/ sl/j !* nfv clgjfo{ art x'g] u/]sf] b]lvG5 . 

;sf/fTds kIf
 ¾ dfl;s ?kdf lgoldt a}7s a:g] u/]sf] .
 ¾ jflif{s :jLs[t sfo{qmd agfO{ nfu' ug]{ u/]sf] .
 ¾ sfd ug]{ sd{rf/Lsf] Joj:yf ul/Psf] .
 ¾ n]vf k/LIf0f k|ltj]bg k7fpg] ul/Psf] .
 ¾ *) Ü g]kfnL t/sf/L / kmnk"mn laqmL x'g] u/]sf] .

;d:ofx?
 ¾ ;§/÷:6n b'a}lt/ kms]{sf]n] :yfgLo jf;Lx?;+u af/Djf/ ljjfb eO{/x]sf] .
 ¾ lgs6 eljiodf ahf/ ;f+u'/f] x'g] ;Defjgf b]lvPsf] .
 ¾ o; yf]s ahf/;+u sf]N8 :6f]/]h gePsf] .
 ¾ s]Gb|sf] nufgL sd b]lvPsf] .
 ¾ ef}lts nufgLdf s]Gb|sf] ck]Iff ul/Psf] .
 ¾ xf6ahf/ / ;+sng s]Gb|x? jLr ;dGjosf] sdL b]lvPsf] .
 ¾ gLltut ;d:of /x]sf] .
 ¾ :yfgLo pTkfbgdf sdL /x]sf] .
 ¾ s[lif pkh ahf/ ;"rgf / of]hgfsf] jLrdf tfnd]n gePsf] .
 ¾ ahf/ ;~rfngdf Ps?ktf gePsf] .
 ¾ cg'udg / d"Nof+sgdf sdL /x]sf] .

ahf/sf] k|efjsfl/tfM
 of] yf]s ahf/af6 ;du|df @% Ü n] cfDbfgL a9]sf], ahf/sf] sdf08 If]qleq t/sf/L  
v]tLsf] If]qkmndf lj:tf/ x'g'sf ;fy} $) Ü n] pTkfbg a9]sf] / sl/j @),))) xhf/ eGbf 
a9L dflg;x?n] k|ToIf / ck|ToIf ?kdf /f]huf/L kfPsf 5g\ . of] ahf/ lgs} ;fu'/f] x'b} uPsf]n] 
yk o;t} @ j6f s[lif yf]s ahf/sf] cfjZostf ePsf] b]lvG5 .
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#= lgisif{ Pj+ ;'emfjx? 
#=! lgisif{ 
 xfd|f] cWoogdf b]ze/df ;+rflnt s[lif pkh yf]s ahf/x? @! j6fnfO{ dfq} ;d]6g 
;lsPsf] 5\ . :yfgLo pTkfbg tyf pTkfbg If]qkmndf s[lif ahf/sf] sf/0f k/]sf] ;sf/fTds 
k|efj Plsg ug]{ p2]Zon] k|ZgfjnL tof/ ePtfklg k|fo s[lif ahf/x?sf] ;+efJotf cWoog 
lagfg} nufgL u/L ;+rfng x'Fb} cPsf sf/0f ;f] klg Jojl:yt ?kdf b]vfpg ;lsPg .
 /fhdfu{sf] glhsdf ;+rflnt s[lif pkh yf]s ahf/ :ynx?sf] cWoogsf qmddf 
;DalGwt lhNnf s[lif ljsf; sfof{no÷;]jf s]Gb|sf] k|efj Go"g /x]sf] cyf{t lgoGq0f tyf lgu/
fgL sd /x]sf] kfOof] . h'g bLuf] s[lif ljsf;sf b[li6df sdhf]/ kIf xf] . /f]huf/Lsf] b[li6df s[lif 
pkh yf]s ahf/ :ynx?sf] ljsf;af6 ax'cfoflds k|efj /x]sf] kfOof] . k|ToIf tyf ck|ToIf 
/f]huf/Lsf If]q Jofks lj:tf/ ug{ s[lif ahf/ cfs{ifs x'g] b]lvof] .
 s[lif pkh yf]s ahf/x? jLr ;dGjo, ;kmn of]hgf, ;lqmo s[ifs, s[ifs Jofkf/Lx?, 
cfGtl/s÷jfXo Jofkf/L cflb;+u ;'dw'/ ;DaGw :yflkt ul/ yf]s ahf/x?nfO{ cfly{sf]kfh{gtkm{ 
pGd'v u/fpg] of] cWoogsf] d'Vo p2]Zo xf] . s[ifsx?n] pTkfbg u/]sf] s[lif pkhsf] plrt 
d"No kfpg' k5{ . s[ifsx?n] u/]sf] nufgL / To;af6 cfpg] k|ltkmn b'a} jLr k|lt:k|wfTds 
?kdf kmfObfd'vL x'g' k5{ . b]zsf] s"n ufx{:y pTkfbgdf s[lifsf] e"ldsf sl/j Ps ltxfO{ #!Ü 
ePsf]n] s[lif k]zfdf ;+nUg s[ifsx?sf] hLjg:t/ gpsf;L ;du| d'n'ssf] pGgtLtkm{ cu|;/ 
x'g ;Sb}g . To;sf/0f :yflkt s]xL s[lif pkh ahf/x?sf] cf=j= @)&#÷&$ df cWoog ul/ b]
vf k/]sf ;d:ofx?nfO{ klxrfg ul/ tL ;d:ofx?nfO{ sfof{Gjogdf NofO{ ul/aL Go'gLs/0f ug]{ 
o; cWoogsf] d'Vo p2]Zo xf] . o;af6 s[ifsx?n] pTkfbg u/]sf pTkflbt s[lif pkh÷a:t'sf] 
plrt d"No kfpg uO{ ahf/sf] dxTj a9g hfG5 . o;/L ahf/x?sf] dxTj a9g hfFbf s[ifsx? 
Joj;foLs/0ftkm{ pGd'v x'g hfG5 / s[lif k]zfdf ;+nUg s[ifsx?sf] hLjg:t/df ;'wf/ x'g 
hfg]5 .

#=@ ;'emfjx?
 ¾ g]kfndf ;/sf/L :t/af6 lgdf{0f ul/g] ljleGg s[lif pkh ahf/ :ynx?sf] :yfkgf ug'{ 

k"j{ ;+efJotf cWoog ug'{ u/fpg' kg]{ .
 ¾ s[lif pkh ahf/sf cfjZos k"jf{wf/x?sf] Joj:yf x'g' kg]{ .
 ¾ ahf/sf] cj:yf cg';f/ v/Lb laqmL, d"No ;"rL, :6n ;"rL cflbsf] ljj/0f b'?:t;+u  

/fVg'' kg]{ .
 ¾ s[lif Jofkf/Lx?nfO{ cfsif{0fsf sfo{qmdx? NofO{ Joj;foLs/0ftkm{ pGd'v u/fpg' kg]{ .
 ¾ s[lif k]zfdf cfsif{0fsf sfo{qmdx? NofO{ Joj;flos/0f ug'{ kg]{ .
 ¾ s[lif pkh ahf/ :ynsf] Joj:yf tyf ;~rfng ;DaGwL lgb]{lzsf @)%# sf] bkmf &  -s_ 

jdf]lhd s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldltsf] a}7s dlxgfdf Ps k6s clgjfo{ ?kdf 
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a:g' kg]{ .
 ¾ lgb]{lzsfsf] bkmf $ jdf]lhd ul7t s[lif pkh ahf/ ;+rfns ;ldltsf] k|To]s a}7ssf] 

lg0f{osf] k|ltlnkL / cGo ultljwLx? -v/Lb laqmL, d"No ;"rL, :6n ;"rL_ sf] ljj/0f 
lgoldt dfl;s k|ultsf] ?kdf lgb]{zgfnodf k7fpg' kg]{ .

 ¾ jflif{s n]vf k/LIf0f u/]sf] k|ltj]bgsf] k|ltlnkL cfly{s jif{ ;dfKt ePsf] # dlxgf leq 
k7fpg' kg]{ .

 ¾ lgoldt a}7s a:bf b}lgs ?kdf cfOk/]sf ;d:ofx?nfO{ ;f]xL a}7sdf ;dfwfg ug'{ kg]{ .
 ¾ b}lgs ?kdf cfO{k/]sf ;d:ofx?nfO{ ;"rLs/0f u/L ;fdfwfgfy{ ;DalGwt 7fpFdf k7fpg' 

kg]{ .
 ¾ t/sf/Lx? :6f]/ ug]{ cfjZos zLtu[xsf] Joj:yf x'g' kg]{ .
 ¾ b}lgs ?kdf laqmL ljt/0f x'g] s[lif pkhx?sf] cfjZos b}lgs 8fo/L /fvL v/Lb laqmLsf] 

cj:yfsf jf/]df pNn]v ug'{ kg]{ .
 ¾ tYofÍ Jojl:yt ug{ cfwf/e"t vfsf tof/ u/L lgoldt l/kf]{l6Ë k|aGw ldnfpg cfjZos 

k|lzIf0f ug'{kg]{ . 
 ¾ s[ifs, Jofkf/L, ahf/ ;ldlt, :yfgLo ;/sf/L lgsfo / ;Da4 dflyNnf] cg'udg ug]{ 

lgsfox?sf] lardf ;dGjofTds, kf/bzL{ / lhDd]jf/Lk"0f{ cGt/;DaGw ljsf; ug'{kg]{ .
 ¾ pTkfbg ks]6 If]qb]vL :yfgLo ahf/ s]Gb| x'b} If]qLo:t/ / b]zsf k|d'v zx/x?df 

cfw'lgs ;'ljwfo'Qm s[lif pTkfbg ;+sng s]Gb| tyf s[lif yf]s ahf/ s]Gb|x?sf] lgdf{0f 
ul/ /fli6«o s[lif ahf/ ;+rfnssf] ;+:yfut ;dfwfgsf] nflu Wofg lbg' kg]{ .

 ¾ s[lif ahf/ P]g gx'Fbf s[lif ahf/ ljsf;nfO{ k|lt:kwL{ agfpg / u'0f:t/Lo s[lif pkh 
pTkfbg / laqmL ljt/0fdf cfPsf ;d:ofx? ;dfwfgsf nflu Wofg lbg' kg]{ . 

 ¾ ljZj ahf/df g]kfnL s[lif pkhsf] kxF'r a9fO{ a9L kmfObf lng cfjZos kg]{ gLltut 
Joj:yf, s[lif ahf/ ljsf;, cg';Gwfg Pj+ lgsf;L k|j4{g ug]{ ul/ s[lif ljsf; dGqfnosf] 
df}h'bf ;+u7gx?sf] hgzlQm Pj+ ;+:yfut Ifdtf clea[l4 ug'{ jfG5gLo b]lvG5, h;n] 
ubf{ :yfgLo s[lif pkh /fli6«o tyf cGt/f{li6«o ahf/df n}hfg 6]jf k'Ub5 . 

 ¾ cfGtl/s ?kdf t/sf/L tyf kmnkm"n pTkfbg a[l4 u/L s[lif ahf/ :ynx? ;+rfngdf 
lbuf]kgf clea[l4 ug{ ;lsg] x'Fbf s[lif k|;f/ sfo{qmdx? ;f]xLcg'?k ;+rfng ug{ hf]8 
lbg'kg]{ b]lvG5 . ;fy;fy} s[lif ahf/ s]Gb|x? gePsf jf sd ePsf If]qx?df lj:tf/ ug]{ 
tyf lzte08f/x?sf] plrt pkof]u ubf{ vfB ;'/Iff clea[l4df ;d]t 6]jf k'Ug] b]lvG5 .

 ¾ o; cWoogdf cf}+NofOPsf sdhf]/ kIfx?nfO{ ?kfGt/0f, ;an kIfnfO{ k|f]T;fxg, 
;+efjgfnfO{ k|of]u tyf r'gf}tLx?nfO{ plrt Joj:yfkg ug{ Wofg lbg'kg]{ .

 ¾ s[ifsx?nfO{ pGgt k|ljlw ;xh agfpg] tyf ahf/sf] ;'lglZrttf u/fpg' kg]{ . 
 ¾ c:j:y k|lt:kwf{nfO{ ;dod} lg/fs/0f u/L :j:y k|lt:kwf{nfO{ k|f]T;flxt ug'{ kg]{ .
 ¾ s[lif pkhsf] pTkfbg nfut / ahf/ d"No aLr ;Gt'ng sfod ug{ u/fpg Wofg lbg' 

kg]{ .



~~



~~

cg';"rL !

g]kfn ;/sf/
s[lif dqf+no
s[lif ljefu

s[lif Joj;fo k|j4{g tyf ahf/ lasf; lgb]{zgfno
s[lif pkh yf]s ahf/ :ynx?sf] k|efjsf/Ltf cWoog ;DaGwL k|ZgfjnL

pQ/bftfsf] gfd M================================================
df]jfO{n kmf]g g+= M=============================================

s[lif pkh yf]s ahf/ :ynsf] kl/ro M
!=! s[lif pkh yf]s ahf/:ynsf] gfdM ==================================================================

!=@ 7]ufgf M lhNnf M============g=kf=÷uf=lj=;= -;fljs _= =================, xfnsf]===================== 
j8f g+=-;fljs_ M ==============xfnsf]==================     kmf]g g+= M =============================== 
km\ofS; g+= =========================== Od]n M =============================================================  
s[lif ahf/sf] j]e;fO{6M ====================================================

!=# ahf/n] ;]jf lbg]÷lng] If]q Mg=kf=÷uf=lj=;= sf] ;+Vof -;fljs_ M =============xfnsf]=========
k"j{df -;fljs_ M ================================================ xfnsf] =================================
klZrddf -;fljs_ M =========================================xfnsf] ====================================
pQ/df -;fljs_ M ============================================= xfnsf]=======================================
blIf0fdf -;fljs_ M ============================================ xfnsf]===================================
ahf/ :yfkgf ePsf] ;fn -jif{÷dlxgf÷ut]_ M ===============================================
ef}lts ;'ljwf÷;]jf -k"jf{wf/ ;DalGw_
ahf/n] cf]u6]sf] If]qkmn M /f]kgL===================÷lj3f ===============÷x]S6/ M=====================

@=! hUufsf] :jfldTj s:sf] gfddf 5 < -lrGx nufg'xf];_ pkef]Qmf ;ldlt -   _
         ljBfno -   _
         uf=lj=;=÷g=kf= -   _
         g]kfn ;/sf/  -   _
         ;fj{hlgs -   _
         gLlh  -    _



~~

         cGo v'nfpg'xf];\ -==============_   
lghL eP s;sf] gfddf M
slt ;dosf] nflu lnOsf] xf] <  jif{=============,dlxgf===================
jflif{s ef8f ?= =================================================
cGo :jfldTjsf] xsdf ahf/n] s] lbg'kg]{ x'G5 < 
====================================================================================================================

@=@ ;]8 ;+Vof M===============
@=@=! ;]8n] cf]u6]sf] If]qkmn ju{ lkm6df M===========
@=@=@ sfof{no ejg ;+Vof M==========   sRrL  -   _  kSsL  -   _
 sf]7f ;+Vof M=====================   
@=@=#= df]6/ af6f]sf] Joj:yf M         5  -   _    5}g  -   _
 Joj:yf eP s:tf] k|s[ltsf] 5 <  sRrL  -   _  lkr  -   _
@=@=$ zf}rfno Joj:yf          5  -   _    5}g  -   _
 Joj:yf eP s:tf] k|s[ltsf] 5 <   sRrL  -   _  kSsL  -   _
@=@=% vfg]kfgL Joj:yf    5  -   _    5}g  -   _
 Joj:yf eP s:tf] k|s[ltsf] 5 <  6o'a]n  -   _    wf/f  -   _
@=@=^ sDkfp08 jfnsf] Joj:yfM   5  -   _    5}g  -   _
 Joj:yf eP s:tf] k|s[ltsf] 5 <  sf9]tf/ -   _    O6f l;d]G6 -   _
@=@=& lah'nLsf] Joj:yf    5  -   _    5}g  -   _
@=@=* ;fwgsf] Joj:yf     5  -   _    5}g  -   _
 Joj:yf eP s:tf] k|s[ltsf] 5 <  ;jf/L ;fwg -   _    9'jfgL ;fwg -   _
 kfls{Ësf] ;'ljwf    ePsf]  -   _   gePsf]     -   _
 ePdf slt uf8L c6\5 < ====================
@=@=( uf]bfdsf] Joj:yf    5  -   _    5}g  -   _ 
 5 eg] Ifdtf M=========== d]=6g 
 lzt e08f/sf] Joj:yf   5  -   _    5}g  -   _ 
 5 eg] Ifdtf M=========== d]=6g 
@=@=!) Knfli6s  qm]6 ;'ljwf     5  -   _    5}g  -   _
 ;'ljwf 5 eg] s|]6 ;+Vof M========
@=@=!! 9s÷t/fh' Joj:yf    5  -   _    5}g  -   _
 Joj:yf 5 eg] , s:tf] / slt <  l8lh6n -   _    ;fdfGo -   _
@=@=!@ s[ifs rf}tf/L ;+Vof M ===========================  nDafO{ =========lkm6    rf}8fO{ ======== lkm6
@=@=!# 9n lgsf;sf] Jojf:yf   ePsf]  -    _  gePsf]   -   _
@=@=!$ rd]gf u[x÷xf]6nsf] ;+Vof ====================



~~

@=@=!% kmf]xf]/ Joj:yfkg s;/L ul/G5 < ===================================================================
@=@=!^ ;]ˆ6L 6\ofÍL     ePsf]  -    _  gePsf]   -   _

#= ahf/ ;Grfns ;ldlt÷sd{rf/L
#=! ahf/ ;+rfns ;ldltsf] u7g ldlt M

#=@ ahf/ ;+rfns ;ldlt u7gsf cfwf/ M
-s_  s[lif ahf/ ;Grfng lgb]{lzsf @)%#÷xfnsf]  gofF lgb]{lzsf @)&#
-v_  ljsf; ;ldlt P]g=================
-u_  ;xsf/L dfkm{t M
-3_  cGo -v'nfpg'xf];_================

#=# ahf/ ;+rfns ;ldltdf s[ifs k|ltlglw ;+Vof =========÷Jofkf/L k|ltlglw ;+Vof 
=======÷cGosf] ;+Vof ============

#=$ ahf/ ;+rfns ;ldltsf] cWoIfsf] gfd M=======================
 ;Dks{ gDa/ M ==========================

#=% ahf/ Joj:yfkssf] gfd M=======================
 ;Dks{ gDa/ M ==========================

#=^ ;+rfns ;ldltsf] a}7s lgoldt a:g]M  ub{5  -    _ ub}{g    -   _
 olb a:g] ub{5 eg] jif{sf] slt k6s < ==============
 olb a:b}g eg] s] sf/0fn] a:b}g < =================================================================

#=& ahf/ :yndf /x]sf sd{rf/L ;+Vof<  k|zf;lgs -    _ k|fljlws   -   _
qm=;+= sd{rf/Lsf] gfd kb of]Uotf sfo{ lhDd]jf/L :yfoL÷s/f/



~~

$=  sf/f]af/ ;DaGwdf
$=!  o; ahf/ :yndf jflif{s ?kdf ;aeGbf a9L sf/f]af/ x'g] d'Vo d'Vo s[lif j:t'x?sf] gfd    

/ kl/df0f / ;/b/ d"Nosf] l:ytL .

qm=
;+=

j:t'sf] 
gfd

pQm j:t' To; ahf/df 
cfudg x'g] d'Vo If]qx?
-b]z, lhNnf, uf=lj=;_

pQm j:t' To; ahf/af6 cGoq  
hfg] d'Vo If]qx? b]z, lhNnf, 
uf=lj=;_

Yf]s ahf/df 
ePsf] vkt 
-s'n sf/f]af/ 
kl/df0f_
-d]=6_

cf};t 
k|lt 
s]=hL 
d"No

If]qsf] 
ljj/0f

kl/df0f
-d]=6=_

s'n 
cfudgsf] 
k|ltzt

If]qsf] 
ljj/0f

kl/df0f
-d]=6=_

s'n alxudgsf] 
k|ltzt

!=

@=

hDdf kl/df0f



~~

%= ahf/ ;"rgf ;DaGwdf
%=! ;"rgf ;DaGwL ljj/0f
s_ sDKo"6/ ;+Vof M -    _
v_ Nofk6k ;+Vof M -    _
u_ dlN6 ldl8of ;+Vof M -    _
3_ km\ofS; ;+Vof M -    _
ª_ ahf/ ;"rgfsf] nflu O{G6/g]6 h8fg ul/Psf] 5 -    _ 5}g   -   _
r_ O{–d"No l8lh6n l8:Kn] af]8{  ePsf] -    _      gePsf]   -   _

%=@ o; ahf/ :yndf d"No lgwf{/0f tl/sf -lrGx nufg'xf];\_
-s_ lnnfd a9fa9 u/]/ -   _
-v_ s[ifsn] dfu] cg';f/ -   _
-u_ Jofkf/Ln] lbP cg';f/ -   _
-3_ dfu / cfk"lt{ cg';f/ -   _
-ª_ cGo -v'nfpg'xf];\_ ==========

%=# d"Nosf ;DalGw hfgsf/L lng] tl/sf
-s_ kmf]g af6  -   _
-v_ JolQmut ;Dks{af6 -   _
-u_ Od]naf6  -   _
-3_ cGo -v'nfpg'xf];\_=============== 

%=$ o; ahf/ :ynaf6 d"No ;"rgf k|jfx ug]{ tl/sf
-s_ ;"rgf kf6L  -   _
-v_ :yfgLo   -   _
-u_ cGo -v'nfpg'xf];\_ ==========

^= cfDbfgL ;DaGwdf
^=! Aflif{s ah]6 M                     ->f]tM ahf/sf] cfkm\gf]M====================, 
 cGo ========================================_
^=@ ahf/ :yndf cfDbfgL sf] >f]t / jflif{s cfDbfgLM
qm=;= cfDbfgLsf] >f]t k|lt OsfO{ z'Ns -?=_ jflif{s cfDbfgL -?=_

! ;6/÷sf]7f ef8f

@ ;]jf z'Ns -s[lif j:t' hf]v]jfkt jf cGo_

# kfls{ª z'Ns



~~

$ ;xof]u÷rGbf

% ahf/sf] cGo If]qsf] nufgLaf6 

^ cGo

^=# pQm cfDbfgLsf] o; ahf/sf] k"jf{wf/ ljsf; / ;'b[l9s/0f sfo{df slt k|ltzt vr{ x'g] 
u/]sf] 5 < 

     ===================================================================================================================

^=$ ahf/;Fu /x]sf] ;l~rt sf]if ljj/0f÷a}+s Aofn]G;÷gub
 =====================================================================================

&=  k|efjsfl/tf ;DalGw cWoog
&=! pQm ahf/sf] k|efjsfl/tf cWoog -Aoj;foLs s[ifs jf ;/f]sf/jfnfnfO{ e/fpg]_
s_ pTkfbgdf j[l4

pQm ahf/ :yfkgf x'g'k"j{sf] jif{sf] To; 
uf=lj=;÷lhNnf÷If]qsf] ahf/df sf/f]af/ x'g] d'Vo 

afnLx?sf] -!) j6f_ If]qkmn -x]_ / pTkfbg 
-d]=6_

pQm ahf/ :yfkgf ePkl5sf] jif{sf] To; 
uf=lj=;÷lhNnf÷If]qsf] ahf/df sf/f]af/ x'g] d'Vo 

afnLx?sf] -!) j6f_ If]qkmn -x]_ / pTkfbg 
-d]=6_

afnL
If]qkmn
-x=]_

pTkfbg
-d]=6_

cf};t ljlqmL k|lt s]=hL 
d"No -?=_

afnL
If]qkmn
-x=]_

pTkfbg
-d]=6_

cf};t ljlqmL k|lt s]=hL 
d"No -?=_

!=

@=

#=

$=

%=

^=

&=

*=

(=

!)=

s[ifsx?nfO{ ;f]Wg]M
v_ cfDbfgLdf j[l4   

&=@ pQm ahf/sf] :yfkgf kZrft\ ;+nUg s[ifsx?sf] cfly{s pGglt eP gePsf] af/]sf] 
c'gej s] 5 <



~~

cfly{s pGglt ePsf] 5 -   _    5}g -   _
5 eg] slt k|ltztn] j[l4 ePsf] 5 < ========================================

u_ cfly{s pGgtL emNsfpg] ;"rsx? ===============
klxnf M klSs 3/ -  _ uf8L -  _6\ofS6/ -   _y|];/ -   _ cGo-===============================================_
clxn] M klSs 3/ -  _ uf8L -  _6\ofS6/ -   _y|];/ -   _ cGo-===============================================_

*=  lbuf]kgf ;DalGw cWoog 
*=! bLuf]kgfsf nflu kl5Nnf] jif{x?sf] Trend ljZn]if0f 

ljj/0f
:yfkgf 
jif{sf] 
cj:yf

@)^(÷&) 
sf] cj:yf

@)&)÷&! 
sf] cj:yf

@)&!÷&@ 
sf] cj:yf

@)&@÷&# 
sf] cj:yf

o; ahf/sf] cfDbfgL -?=_

/fh:jsf] ljj/0f -?=_

s'n sf/f]af/ ljj/0f -d]=6_

;+nUg s[ifs÷Jofkf/Lsf] ;+Vof

ef}lts k"jf{wf/sf] cj:yf

ahf/ ;"rgf :yfkgf / pkef]usf] cj:yf

;ldltsf] sf]ifsf] cj:yf

ahf/df pTkGg x'g] 4Gb / ;f] sf] ;dfwfg

;Da4 lgsfox?;Fusf] ;dGjo ;fem]bf/L

s[ifs, Jofkf/L, ;ldlt kbflwsf/Lsf] k|efjsfl/
tf Pj+ bLuf]kgf ;DalGw ;du| /fo

s[lif j:t'df ljljwtf

/f]huf/Lsf] cj;/df j[l4

s[lif pkh yf]s ahf/df laqmL ubf{ kfpg] c+z

*=@  bLuf]kgf ;DalGw ;Da4 s[ifs, Jofkf/L, pkef]Qmf ;ldlt / ;/f]sf/jfnfx?sf] k|ltlqmof 
lbg]sf] gfdM============================================================================================

 ;Dks{ g+ M
 k]zf M s[ifs -   _, Jofkf/L -   _, pkef]Qmf ;ldlt kbflwsf/L -   _, cGo -   _

*=@=! tkfOsf] ljrf/df of] ahf/:ynsf] sf/f]af/ nufot ;du| kIf s:tf] 5 ? -lrGx 
nufpg'xf];\_

s_ cToGt} ;Gtf]ifhgs -   _
v_ ;Gtf]ifhgs  -   _
u_ ;Gtf]ifhgs 5}g  -   _



~~

*=@=@ tkfOsf] ljrf/df o; ahf/n] o; If]qdf s:tf] k|efj kf/]sf] 5 < -lrGx nufpg'xf];\_
s_ cToGt} /fd|f]  -   _
v_ /fd|f]   -   _
u_ /fd|f] 5}g   -   _

*=@=#  tkfOsf] ljrf/df of] ahf/ slQsf] kmfObfhgs ?kdf rn]sf] 5 <-lrGx nufpg'xf];\_
s_ cToGt kmfObfhgs -   _
v_ kmfObfhgs  -   _
u_ vf;} kmfObfhgs 5}g -   _

*=@=$ tkfOsf] ljrf/df of] ahf/ bLuf] ?kdf cufl8 a9\g ;Snf < -lrGx nufpg'xf];\_
s_ ;lhn} ;Sg]5  -   _
v_ ;Sg]5   -   _
u_ oxL kl/l:yltdf ufx|f] 5  -   _

(= o; yf]s ahf/ lgdf{0f cl3 glhssf] ahf/ s'g / slt b'/Ldf lyof] <
s_ xf6 ahf/sf] gfd M ==================================================b'/L -ls=ld=_M================
v_  ;+sng s]Gb|sf] gfd M================================================b'/L -ls=ld=_M ===============
u_  yf]s ahf/ M ===========================================================b'/L -ls=ld=_M ===============
 
!)= s[lif yf]s ahf/sf] :yfkgf kl5 s[lif pkhsf] sf/f]jf/ ubf{ gf]S;fgLdf (Post Harvest 

Losses)  s]  s:tf] c;/ b]vfk/]sf] 5 < 
s_ p:t} p:t} ePsf] 
v_ gf]S;fgL sd ePsf]
u_ gf]S;fgL a9L ePsf]
3_ gf]S;fgL cGbfhL slt k|ltztn] <  t/sf/Ldf ;fljs  ========  clxn] ========
       kmnkm"ndf ;fljs  ========  clxn] ========
       rfF8} lalu|g] -xl/of] ;fukfn_ ;fljs ==== clxn] ===
       cfn'÷Kofh ;fljs  ======== clxn] ========

!!= yf]s ahf/df laqm]tfx?sf] nflu 
s_ :yfg (Location) M cg'ko'Qm  -  _  pko'Qm -  _  clt pko'Qm -  _
v_ :yfg (Space) M  sd -  _  l7Ss -  _  kof{Kt -  _
u_ k"jf{wf/ M  sd ePsf] -  _ rflxg] hlt -  _ rflxg] eGbf a9L -  _ 



~~

!@= xfn;Dd ahf/ ljsf; tyf k"jf{wf/ lgdf{0fdf ;xof]u ug]{ ;+:yf tyf /sd ?=
s_ g]kfn ;/sf/ 
lh=s[=lj=sf -/sd ?===============================================_
s[lif Joj;fo k|j4{g tyf ahf/ ljsf; lgb]{zgfno -/sd ?=====================================_
lhNnf ljsf; ;ldlt -/sd ?======================================================_
v_ u}x| ;/sf/L ;+:yf 
=============================================================================-/sd ?=======================_
=============================================================================-/sd ?======================_
u_ cGo 
==============================================================================-/sd ?=======================_
===============================================================================-/sd ?=======================_

!#= ljljw M
s_ ahf/df btf{ u/L a;]sf Jofk/Lsf] ;+Vof M ==============
v_ b}lgs ahf/df cfpg] laqm]tfx?sf] ;+Vof M ==============
u_ b}lgs ahf/df cfpg] qm]tfx?sf] ;+Vof M ==============
3_ b}lgs ahf/df sf/f]jf/ /sd ?= ========================

!$= ahf/df sfo{/t sd{rf/Lx?÷HofdL÷n]a/x?sf] ;fdflhs ;'/Iffsf] nflu s] Joj:yf ul/
Psf] 5 <
====================================================================================================================
====================================================================================================================

!%= ahf/ ;~rfngdf b]lvPsf ;d:ofx?sf] k|fyldlss/0f
-s_ P]g÷lgodsf sf/0f l;lh{t ;d:of    -   _
-v_ k"jf{wf/sf] oy]i6 ljsf; x'g g;Sg'   -   _
-u_ dflyNnf] lgsfoaf6 cg'udg cefj   -   _
-3_ ahf/ ;~rfngdf cg'ejsf] sdL   -   _
-ª_ ahf/ ;~rfng Pj+ ;'b[9Ls/0f cfly{s >f]tsf] sdL -   _
-r_ Joj:yfksLo      -   _

!^= cfjZos ;'emfjx?M
====================================================================================================================
====================================================================================================================
====================================================================================================================



~~

====================================================================================================================
====================================================================================================================
=============================================================================================================

k|ZgfjnL eg]{ sd{rf/Lsf] b:tvt M =========================

k|ZgfjnL eg]{ sd{rf/Lsf] gfd M ================================= ;Dks{ g+= M=============================== 

7]ufgf M =====================================         ldlt



~~
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िौलतक सषुिधा/सेिा (पूिालाधार समब्धी) 
क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा सेड 

संखया
सेड्े ओगटेको 

क्ेत्रफ़् (िगला षफटमा)
कायाला्य ििन कोठा 

संखयासंखया कचची पक्ी

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज प्ा.
ल्. काभ्े १३० ८*१२, ३९*१० १ √ ५

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी १५

३ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत धनिुा ४० ४००० १ √ ६

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी ६६ १०*१० ३ √ ६६

५ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत नि्परु, स्ालाही ५० १ √ ११

६ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत ्ा्ब्दिी, स्ालाही १५ १२*१८ १ √ २

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ ५१ १७*५० १ √ १

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान ४ १ √ २

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सरु्खेत १८

१० कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत कासककी २ २ √ २

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके १७ २२३०० १ √ १

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी १ √ ४

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा तरकारी 
बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ ८ २ √ २०

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा १ √ १२

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी ३० १२*११ १ √ ६

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु ८७ १०*१२ १ √ १०

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा २ १ ४

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही ६५ ४८४०० १ √ ७



~~

िौलतक सषुिधा/सेिा (पूिालाधार समब्धी) 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

मोटर बाटोको 
वयिसथा 

वयिसथा 
िए कसतो 
षकलसमको

िौचा्यको 
वयिसथा

वयिसथा 
िए कसतो 
प्कृलतको

्छ ्ैछन कचची षपच ्छ ्ैछन कचची पक्ी

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज प्ा.
ल्. काभ्े √ √ √ √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √ √ √

३ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत धनिुा √ √ √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ √ √ √

५ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत नि्परु, स्ालाही √ √ √ √

६ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत ्ा्ब्दिी, स्ालाही √ √ √ √

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ √ √ √ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ √ √ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √ √ √

१० कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत कासककी √ √ √ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √ √ √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी √ √ √ √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ √ √ √ √

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा तरकारी 
बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √ √ √ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ √ √ √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √ √ √ √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √ √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ √ √ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ √ √ √



~~

िौलतक सषुिधा/सेिा (पूिालाधार समब्धी) 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

र्ानेपानी 
वयिसथा

वयिसथा िए 
कसतो प्कृलतको

कमपाउणड 
िा्को 
वयिसथा

वयिसथा िए 
कसतो प्कृलतको

्छ ्ैछन ट्ुबिे् धारा ्छ ्ैछन काँडेतार ईंटा/
लसमे्ट

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज प्ा.
ल्. काभ्े √ √ √ √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √ √ √

३ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत धनिुा √ √ √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ √ √ √

५ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत नि्परु, स्ालाही √ √ √

६ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत ्ा्ब्दिी, स्ालाही √ √ √ √

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ √ √ √ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √ √ √

१० कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत कासककी √ √ √ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √ √ √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी √ √ √ √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ √ √ √ √

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा तरकारी 
बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √ √ √ √ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ √ √ √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √ √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √ √ √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ √ सटर ्े नै कमपाउ्ड िा् 



~~

िौलतक सषुिधा/सेिा (पूिालाधार समब्धी) 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

लबजु् ीको 
वयिसथा

साधनको 
वयिसथा

वयिसथा िए 
कसतो प्कृलतको पाषकिं गको सषुिधा

्छ ्ैछन ्छ ्ैछन सिारी 
साधन

ढुिानी 
साधन िएको निएको

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज प्ा.
ल्. काभ्े √ √ √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √

३ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत धनिुा √ √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ √ √

५ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत नि्परु, स्ालाही √ √ √

६ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत ्ा्ब्दिी, स्ालाही √ √ √

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ √ √ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ √ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √ √

१० कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत कासककी √ √ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी √ √ √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ √ √ √

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा तरकारी 
बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √ √ √ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ √ √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √ √ √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √ √ √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ √ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ √ √



~~

िौलतक सषुिधा/सेिा (पूिालाधार समब्धी) 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

िएमा 
कलत 
गाडी 
अट्छ ?

गोदिामको 
वयिसथा ्छ िने कलत 

क्मताको (मे.
टन.)

जितिणडारको 
वयिसथा

्छ िने 
कलत 
क्मताको 
(मे.टन.)्छ ्ैछन ्छ ्ैछन

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज प्ा.
ल्. काभ्े १० √ √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √

३ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत धनिुा ३० √ १० √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ ३ √

५ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत नि्परु, स्ालाही √ √

६ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत ्ा्ब्दिी, स्ालाही √ √

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ ५ √ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ २० √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √

१० कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत कासककी √ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ १००० √ १०० √ ५

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा तरकारी 
बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ २०० √ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ ५० √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी १० √ √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु ४० 
मो.सा.

√ √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही सङ ठु्ा 
८०

√ √



~~

िौलतक सषुिधा/सेिा (पूिालाधार समब्धी) 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

प्ाषटिक 
के्रट सषुिधा ्छ िने 

के्रट 
संखया

ढक/तराजकुो 
वयिसथा

्छ िने कसतो 
षकलसमको कृिक चौतारी

्छ ्ैछन ्छ ्ैछन लडजजट् सामा्य संखया ्मबाई 
(षफट)

चौडाई 
(षफट)

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज 
प्ा.ल्. काभ्े √ २०० √ √ १ ७५ ७०

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √ √ √

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा √ √ √ १ ७० २०

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ √ √ १ १० १०

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही

√ √ २

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

√ √ √ ०

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ √ ८ √ √ ०

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ √ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी √ √ २ २० १०

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √ √ १ ६३ १९.३३

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी √ √ √ १

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी 
बजार काठमाडौँ √ √

१४
का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास 
सलमलत

काठमाडौँ √ √ √ २ ६३, 
३० १९,१९

१५ कृषि उपज बजार 
वयिसथापन सलमलत, लबतालामोड झापा √ √ ५० २०

१६ कृषि उपज थोक बजार 
सलमलत कै्ा्ी √ १० √ √

१७ कृषि उपज बजार, 
महे्द्रनगर कंचनपरु √ √

१८
मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय 
कृषि बजार सहकारी संसथा 
ल्.

पालपा √ २०० √ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ आफनो 
आफनो

√ √ १ ४० १६



~~

िौलतक सषुिधा/सेिा (पूिालाधार समब्धी) 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

ढ् लनकासको 
वयिसथा 

चमेना गहृ/
होट्को 
संखया

फोहोर वयिसथापन कसरी गरर््छ
सेफटीट्ांककी

िएको निएको िएको निएको

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज 
प्ा.ल्. काभ्े √ २

पषह्ा कुषहने िसतहुरु संक्न गरी 
म् बनाई बेचने गरको तर हा् 
अल्क अवयिजसथत रहेको

√

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ सामा्य 
जचया पस्

कुषहने तथा नकुषहने फोहोर ्ुछट्ाई 
कुषहनेबाट म् लनमालाण गररएको

√

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा √ ३ फोहोर संक्न गरी लम.न.पा.बाट 

वयिसथापन गररएको
√

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ ३ नगरपाल्का्े उठाउने गरेको √

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही

√ २ वयजसथापन गनखे नगरेको √

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

√ ०
नगरपाल्काका कमलाचारीहरु्े दैिलनक 
फोहोर उठाई लनजचित सथानमा 
वयिसथापन गनखे गरेको

√

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ √ ० नगरपाल्काको गाडी्े उठाउने गरेको √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ बजारको पयाषकंग ्ेबरबाट फोहोर 
वयिसथापन गनखे गरेको

√

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत √ फोहोर वयिसथापन र्ासै निएको √

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी √ ५ नगरपाल्का्े मालसक िलुक ल्एर 

्ैजाने गरेको
√

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ १

कायाला्यको प्छाडी कुषहने र््को 
फोहोर्ाई चारैलतरबाट ईंटाको गाह्ो 
्गाएर वयिसथापन गनखे गररएको साथै 
RISMFP बाट हाईड्ोल्क ट्र्ी ल्ई 
न.पा.बाट फोहोर वयिसथापन गनखे 
कायलाक्रम िरुु गनखे योजना रहेको

√

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी 
बजार काठमाडौँ √ ४ फोहोर संक्न के्द्रमा जममा गरी 

म्कारर्ानामा ्लगने गरेको
√

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √ ५

नीजी क्ेत्रको सं्गनतामा दैिलनक 
रुपमा फोहोर संक्न गरी काठमाडौँ 
महानगरपाल्काको डजमपङ साईटमा 
्गी वयिसथापन गनखे गररएको

√

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ १८ फोहोर वयिसथापन ठेक्ामा ददिईएको √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √ २ फोहोर संक्न गरी र्ालडोमा पनुखे 
गररएको

√

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √ ८ नगरपाल्का्े ्ाने गरेको

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ र्ाड्मा पनुखे गररएको √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ १ नगरपाल्काबाट ठेक्ा मालसक रु. 
६००००

√



~~

बजार संचा्क सलमलत/कमलाचारी

क्र.
सं.

कृषि उपज बजारको 
नाम जजल्ा

बजार संचा्क 
सलमलतको गठन लमलत 
(मषहना/गते/ििला)

बजार संचा्क सलमलतको गठनको आधार
कृषि बजार 
संचा्न 
लनदिखे जिका, 
२०५३

षिकास 
सलमलत 
ऐन

सहकारी 
माफला त अ्य

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े १२/३०/२०७३ √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी ०२/०३/२०७२ √

३ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत धनिुा ०३/११/२०७२ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी ०६/१३/२०७२ √

५ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही ०३/१५/२०७१ √

६ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही ०३/१६/२०७१ √

७ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत दिाङ ११/१५/२०७१ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान ०२/२६/२०७२ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत ०१/२९/२०७३ √

१० कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत कासककी ०६/०६/२०७१ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके १०/२७/२०७० √

१२ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सनुसरी ०२/१६/२०७२ √

१३ बलर् ुकृषि तथा 
तरकारी बजार काठमाडौँ

१४
का्ीमाटी फ्फू् 
तथा तरकारी बजार 
षिकास सलमलत

काठमाडौँ

षिकास ऐन २०१३ 
अ्तगलात २०५१ र 
२०५८ मा जारी िएको 
गठन आदेिि अनसुार

षिकास 
सलमलत ऐन 
२०१३

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा ०२/१०/२०७० √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी १२/१२/२०७१ √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु २०७२

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा ०६/२७/२०७२ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही १०/२३/२०७२ √



~~

बजार संचा्क सलमलत/कमलाचारी

क्र.
सं.

कृषि उपज बजारको 
नाम जजल्ा

बजार संचा्क 
सलमलतमा रहेका 
प्लतलनलध संखया

बजार संचा्क 
सलमलतको 

अधयक्को नाम
समपकला  नं.

कृिक वयापारी अ्य

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े २ २ ५ पूणलाच्द्र लसगदेि् ९८५१०५७७२५

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी ३ ३ ३ ्ेर्नाथ बसया् ९८५७०४००६९

३ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत धनिुा ३ ३ ३ राम षकसनु 

ठाकुर ९८१७६१७५९२

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी ३ ३ २ नरेि देििकोटा ९८४४०४५४००

५ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही ३ ३ ब्रमहदेिि महतो ९८५४०३६५७८

६ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही ३ ३ ३ प्मोदि प्सादि 

थपल्या ९८५४०३५८८६

७ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत दिाङ ३ ४ ६ गु् ाम रसु् ९८५७८३०४७०

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान ६ ३ िोिाकर िमाला ९८४७८४२३६४

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत ३ ३ ३ हकला  बहादिरु र्त्री

१० कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत कासककी ३ ३ २ रुद्र प्सादि र्ना् ९८५६०२०११३

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके ३ ३ ३ ्छषि्ा् िट्टराई ९८५८०२३३४१

१२ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सनुसरी काजी लगरी

१३ बलर् ुकृषि तथा 
तरकारी बजार काठमाडौँ रामकृषण कँुिर ९८५१०४५५९१

१४
का्ीमाटी फ्फू् 
तथा तरकारी बजार 
षिकास सलमलत

काठमाडौँ
कािीराज दिाहा्, 
सहसजचि, कृषि 
षिकास म्त्रा्य

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा प्काि कुमार 

डाँगी ९८५२६७११०९

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी ३ ३ ३ न्दि्ा् िट्ट ९७४९००४९०४
१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु ११ २ षििा् सोनार ९८०९४१०७००

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा पदिमराज पौड्ा् ९८४७११६६२०

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही ३ ३ ३ क्ाधर प्थी ९८५७०३१०९४



~~

बजार संचा्क सलमलत/कमलाचारी

क्र.
सं.

कृषि उपज बजारको 
नाम जजल्ा

बजार 
वयिसथापकको नाम समपकला  नं.

संचा्क 
सलमलतको बैठक 
लनयलमत बसने 
गदिला्छ गदिदैन

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े अजमबका लतमजलसना ९८५१०७०२४० √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी सलुनता चापागाईं ९८४७१४३८६१ √

३ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत धनिुा िमिनुाथ दिास ९८४४०२२६८९ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी निराज र्डका ९८४४०९५०८३ √

५ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही

√

६ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही िमि ुप्सादि जघलमरे ९८४४५३७५५ √

७ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत दिाङ श्ीरत्न जघलमरे ९८६८६६६६५६ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान कृषण बढुाथोककी ९८४७९१७७०६ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत केिर बहादिरु 

राषकोटी ९८४८०७५८२५ √

१० कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत कासककी रुपा कुमारी दिाहा् ९८४६०४५५१७ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके जचत्रा कुमारी पाठक ९८५८०३४०३० √

१२ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सनुसरी ्क्मण िट्टराई √

१३ बलर् ुकृषि तथा 
तरकारी बजार काठमाडौँ शयाम प्सादि 

्ालम्छाने ९८५१२०७०७० √

१४
का्ीमाटी फ्फू् 
तथा तरकारी बजार 
षिकास सलमलत

काठमाडौँ तेजे्द्र प्सादि पौडे्, 
कायलाकारी लनदिखेिक ९८४७०४१५६४ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा सरेुि कुमार कामत ९८४२१६१०९९ √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी ्क्मी नौ्या् ९८४८४४४७४७ √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु तकला राज िट्ट ९८४८७१९६५२ √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा िेदि प्सादि सिेुदिी ९८४६२१३२१२ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही अबदिु्  कायम 
मसु्मान ९८५७०३१०९३ √



~~

बजार संचा्क सलमलत/कमलाचारी
क्र.
सं.

कृषि उपज बजारको 
नाम जजल्ा

यदिी बसने गदिला्छ िने 
ििलाको कलत पटक ?

यदिी बसदैिन िने के कारण्े 
बसदैिन ?

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े १२

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी १२

३ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत धनिुा १५

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी १२

५ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही १२ देिजर् १८

६ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही १२

७ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत दिाङ १० देिजर् १४

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान ४ प्तयेक ििला बजार ६ मषहनामात्र 
संचा्नमा आउने िएको्े

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत

१० कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत कासककी २५

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके १६

१२ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सनुसरी १२ देिजर् १६

१३ बलर् ुकृषि तथा 
तरकारी बजार काठमाडौँ

१४
का्ीमाटी फ्फू् 
तथा तरकारी बजार 
षिकास सलमलत

काठमाडौँ

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा सरकारी सतरको सलमलत िएको्े 

समय ददिन नसषकएको्े
१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी १२
१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु १२

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा १७ देिजर् १८

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही १७
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बजार सूचना समब्धमा 
क्र.सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा कमपयूटर 

संखया
लयापटप 
संखया

मजलटलमलडया 
संखया

फयाकस 
संखया

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज 
प्ा.ल्. काभ्े ५

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी १

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा १

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी १

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही १

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही १

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ १

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान १

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत १

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी १

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके १ १

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी १ १

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी 
बजार काठमाडौँ २ १

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ २० २ १ १

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा २ १ १

१६ कृषि उपज थोक बजार 
सलमलत कै्ा्ी १

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु १

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा १ १ १

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही ३ १ १
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बजार सूचना समब्धमा 

क्र.सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

बजार सूचनाको ्ालग 
ई्टरनेट जडान 

गररएको

ई मूलय लडजजट् 
लडसप्े

्छ ्ैछन िएको निएको

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज प्ा.
ल्. काभ्े √ √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √

३ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत धनिुा √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ √

५ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत नि्परु, 
स्ालाही

√ √

६ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत ्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

√ √

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ √ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √

१० कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत कासककी √ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी √ √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ √ √

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा तरकारी 
बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √ √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ √ तर 
लबग्केो



~~

बजार सूचना समब्धमा 

क्र. 
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

बजार सथ्मा मूलय लनधालारण गनखे तररका
ल््ाम 
बढाबढ 
गरेर

कृिक्े 
मागे 

अनसुार

वयापारी्े 
ददिए 

अनसुार

माग र 
आपूलतला 
अनसुार

अ्य

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √

३ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत धनिुा √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √

५ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत नि्परु, 
स्ालाही

बयापारी र कृिकको 
समझौता अनसुार

६ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत ्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

√

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ बयापारी र कृिकको 
सहमलतमा

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत ल्ने र ददिने को 

समझौताको आधारमा 

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ √

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √

आपूलतलाकताला र र्ररदि 
कतालाहरुको सित्त्र मो्म्ाई 
र अ्तरषक्रयाबाट

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा

वयापारीहरु्े षिलिन्न 
बजारहरुमा फोन समपकला  गरी 
जानकारी ल्ई मूलय लनधालारण 
हनेु गरेको

१६ कृषि उपज थोक बजार 
सलमलत कै्ा्ी √

१७ कृषि उपज बजार, 
महे्द्रनगर कंचनपरु √ √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा अकपो बजारको बढी 

ल्एर बेचने

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √



~~

बजार सूचना समब्धमा 

क्र.सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा
मूलय समब्धी जानकारी ल्ने तररका

फोन 
बाट

वयजक्गत 
समपकला बाट

ईमे् 
बाट अ्य

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज प्ा.
ल्. काभ्े √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा √ √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ √

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही

√ √

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

√

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ √ रेलडयो एफ.एम.

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी वयिसायीहरुसंग 

सोधेर

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √ √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी √ √ √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ √

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √ √ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ √



~~

बजार सूचना समब्धमा 

क्र.सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा
बजार सथ्मा मूलय सूचना प्िाह गनखे तररका

सूचना 
पाटी सथानीय अ्य

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज 
प्ा.ल्. काभ्े √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही लडसप्े बोडलाबाट

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

√

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ ई्टरनेट

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ रेलडयो

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत रेलडयो एफ.एम.

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी √ लडजजट् लडसप्ेबाट

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ √

१४
का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास 
सलमलत

काठमाडौँ √
ईमे्, िेिसाईट, नोषटसबोडला 
सलिलास, फयाकस, टेल्फोन, 
वयजक्गत समपकला

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √

१६ कृषि उपज थोक बजार 
सलमलत कै्ा्ी

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √
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ोि
/ब

ैंक
 

बय
ा्े
्स

/न
गदि

आ
मदि

ान
ीक

ो 
श्
ोत

प्ल
त 

ईक
ाई
 

ि
लुक

 (
रु.
)

िा
षि
लाक
 आ

मदि
ान
ी 

(रु
.)

३
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 

संच
ा्
क
 स

लम
लत

धन
िुा

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

२
५
०
 -
 

५
०
०
०
/-

४
२
९
२
५
०
/-

४
३
०
२
३

बैंक
 ब
या
्े
्स

 रु
. 

१
५
०
४
५
४
/-

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

५
 -
 १

०
०
/-

२
८
६
६
०
/-

४
३
०
७
०
/-

पा
षक
िंग
 ि

लुक
सह

यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

 (
बज

ार
 ठे

क्
ा, 

बो
डला 

चा
ज
ला, 
षि
लि
न्न
 ध

रौ
टी
, 

ता
ल्
म 

क
ोठ
ा 
िा
डा
, 

लन
िेदि

न 
दिस

तरु
, 
ज
गग

ा 
िा
डा
, 
िो
ज
 ि

तेर
 ि

ाड
ा)

९
९
०
४
७
१
/-

४
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार

लस
्ध

ु्
ी

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

१
०
०
०
 दि

जर्
 

३
५
०
०
०
/-

४
०
०
०
०
०
०
/-

३
०
 दि

जर्
 ४

०
 

बैंक
 ब
या
्े
्स

 रु
. 

३
०
०
०
०
०
/-

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

पा
षक
िंग
 ि

लुक
सह

यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

५
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 

संच
ा्
क
 स

लम
लत

नि
्
परु

, 
स्

ालाह
ी

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

२
०
०
-

१
०
०
०
/-

२
६
६
०
५
०
/-

७
०

बैंक
 ब
या
्े
्स

 रु
. 

१
६
६
९
८
९
०
/-



~~

क्र
.

सं.
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
क
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म

जज
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ा
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ार
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 आ

मदि
ान
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 ि

ाषि
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 आ

मदि
ान
ी
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 आ

मदि
ान
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बज

ार
क
ो 
पूि

ालाध
ार
 र
 

सद्र
षुढ
क
रण

 क
ाय
लामा
 क

लत
 

प्ल
ति

त 
र्
चला 

हनुे
 ग

रेक
ो 
्छ

बज
ार
संग

 र
हेक

ो 
संज
चत

 क
ोि
/ब

ैंक
 

बय
ा्े
्स

/न
गदि

आ
मदि

ान
ीक

ो 
श्
ोत

प्ल
त 

ईक
ाई
 

ि
लुक

 (
रु.
)

िा
षि
लाक
 आ

मदि
ान
ी 

(रु
.)

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

५
/क

िी
.

१
७
६
०
०
/-

पा
षक
िंग
 ि

लुक
सह

यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

 (
ज
गग

ा 
िा
डा
)

२
९
९
४
०
/-

६
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 

संच
ा्
क
 स

लम
लत

्
ा्
ब्

दिी
, 

स्
ालाह
ी

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

६
०
०
/-

८
२
६
०
०
/-

्छ
न

बैंक
 ब
या
्े
्स

 रु
. 

२
१
३
६
८
३
/-

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

१
०
/-

१
६
८
३
६
५
/-

पा
षक
िंग
 ि

लुक
५
०
, 
१
०
०
, 

३
०
०

४
३
०
२
०
०
/-

सह
यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

 (
षि
धतु

)
१
१
७
६
५
/-

७
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 

संच
ा्
क
 स

लम
लत

दिा
ङ

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

१
३
५
०
/-

८
२
६
२
०
०
/-

१
०

बैंक
 ब
या
्े
्स

 रु
. 

१
५
०
०
०
०
/-

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

१
४
४
०
०
/-

पा
षक
िंग
 ि

लुक
३
०
०
०
०
/-

सह
यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य



~~

क्र
.

सं.
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
क
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ना
म

जज
ल्

ा

बज
ार
 स
थ्

मा
 आ

मदि
ान
ीक

ो 
श्
ोत
 र
 ि

ाषि
लाक
 आ

मदि
ान
ी

उक्
 आ

मदि
ान
ीक

ो 
यस

 
बज

ार
क
ो 
पूि

ालाध
ार
 र
 

सद्र
षुढ
क
रण

 क
ाय
लामा
 क

लत
 

प्ल
ति

त 
र्
चला 

हनुे
 ग

रेक
ो 
्छ

बज
ार
संग

 र
हेक

ो 
संज
चत

 क
ोि
/ब

ैंक
 

बय
ा्े
्स

/न
गदि

आ
मदि

ान
ीक

ो 
श्
ोत

प्ल
त 

ईक
ाई
 

ि
लुक

 (
रु.
)

िा
षि
लाक
 आ

मदि
ान
ी 

(रु
.)

८
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 

के
्द्र

सल
या
न

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

६
०
०
-१

२
०
०

३
४
५
५
०
/-

बैंक
 ब
या
्े
्स

 रु
. 

२
४
१
२
९
४
/-

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

पा
षक
िंग
 ि

लुक
१
०
०
-२

५
०

२
७
४
४
०
/-

सह
यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

 (
मो
टर

 च
्
ान
ी)

१
८
७
१
९
४
/-

९
बु्

बु्
े क्

ेलत्र
य 

कृ
षि
 

उप
ज
 ब

ज
ार
 सं

चा
्
क
 

सल
मल
त

सर्
खेत

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

८
 प्

लत
 ि

गला 
षफ

ट
८
 ्

ार्

बैंक
 ब
या
्े
्स

 रु
. 

१
२
०
०
०
०
०
/-

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

पा
षक
िंग
 ि

लुक
सह

यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

 (
प्िे

ि
 ि

लुक
)

गा
डी
 अ

नरु
प

३
 ्

ार्
 ५

०
 

हज
ार

१
०

कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 

संच
ा्
क
 स

लम
लत

क
ास
क
की

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

३
०
०
०
/-

 
दिज
र्
 

४
५
०
०
/-

४
६
३
६
२
४
५
/-

२
०

बैंक
 ब
या
्े
्स

 रु
. 

२
०
०
०
०
०
०
/-

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

पा
षक
िंग
 ि

लुक
९
५
७
८
०
६
/-



~~

क्र
.

सं.
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
क
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ना
म

जज
ल्

ा

बज
ार
 स
थ्

मा
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मदि
ान
ीक

ो 
श्
ोत
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 ि

ाषि
लाक
 आ

मदि
ान
ी

उक्
 आ

मदि
ान
ीक

ो 
यस

 
बज

ार
क
ो 
पूि

ालाध
ार
 र
 

सद्र
षुढ
क
रण

 क
ाय
लामा
 क

लत
 

प्ल
ति

त 
र्
चला 

हनुे
 ग

रेक
ो 
्छ

बज
ार
संग

 र
हेक

ो 
संज
चत

 क
ोि
/ब

ैंक
 

बय
ा्े
्स

/न
गदि

आ
मदि

ान
ीक

ो 
श्
ोत

प्ल
त 

ईक
ाई
 

ि
लुक

 (
रु.
)

िा
षि
लाक
 आ

मदि
ान
ी 

(रु
.)

सह
यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

१
१

कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 

सथ
्

बा
ँके

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

प्ल
त 

सक
ा.

षफ
ट.
 ५

, 
६
, 

७
९
७
९
०
६
८
/-

२
०

८
 ्

ार्

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

पा
षक
िंग
 ि

लुक
सह

यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

 (
गा
डी
 प्

िेि
 

ि
लुक

, 
षि
धतु

 ि
लुक

, 
हा
ट 

बज
ार
 ि

लुक
)

षि
धतु

 रु
. 

१
३
 प्

लत
 

यलु
नट

५
५
०
०
०
, 

८
५
०
०
०
, 

४
४
५
०
०
०
/-

१
२

कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 

संच
ा्
क
 स

लम
लत

सनु
सर

ी

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

२
०
 प्

लत
 ि

गला 
फु
ट

२
७
०
०
०
०
०
/-

३
०
 दि

जर्
 ४

०
 

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

४
 प्

लत
 प

ोक
ा
२
०
०
०
०
०
०
/-

पा
षक
िंग
 ि

लुक
२
०
, 
२
५
, 

३
०
, 
५
०

२
०
०
०
०
०
/-

सह
यो
ग/

च्
दिा



~~

क्र
.

सं.
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
क
ो 

ना
म

जज
ल्

ा

बज
ार
 स
थ्

मा
 आ

मदि
ान
ीक

ो 
श्
ोत
 र
 ि

ाषि
लाक
 आ

मदि
ान
ी

उक्
 आ

मदि
ान
ीक

ो 
यस

 
बज

ार
क
ो 
पूि

ालाध
ार
 र
 

सद्र
षुढ
क
रण

 क
ाय
लामा
 क

लत
 

प्ल
ति

त 
र्
चला 

हनुे
 ग

रेक
ो 
्छ

बज
ार
संग
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हेक

ो 
संज
चत

 क
ोि
/ब

ैंक
 

बय
ा्े
्स

/न
गदि

आ
मदि

ान
ीक

ो 
श्
ोत

प्ल
त 

ईक
ाई
 

ि
लुक

 (
रु.
)

िा
षि
लाक
 आ

मदि
ान
ी 

(रु
.)

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

 (
आ

िा
स 

ि
लुक

, 
बत्त

ी 
ि
लुक

, 
र्
सी
 ब

ज
ार
 

सेि
ा 
ि
लुक

, 
लस
फ
ारर
स,
 

ह्
 ि

ाड
ा, 

षि
षि
ध)

५
०
०
०
०
०
/-

, 
१
०
०
०
०
०
/-

, 
३
०
०
०
०
०
/-

, 
२
०
०
०
०
०
/-

१
३

बल
र्
 ुकृ

षि
 त

था
 

तर
क
ार
ी 
बज

ार
क
ाठ
मा
डौँ

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

प्लत
 ि

गला 
षफ

ट 
(१

४४
. १

/१
३८

. 
४/

५५
)

१
 क

रो
ड 

८
०
 

्
ार्

परुै
 र्

चला 
िई

रहे
क
ो

हा
्
 घ

ाट
ाम
ा 
रहे

क
ो

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

पा
षक
िंग
 ि

लुक
सह

यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

१
४

क
ा्
ीम
ाट
ी 
फ
्
फू
्
 

तथ
ा 
तर

क
ार
ी 
बज

ार
 

षि
क
ास
 स

लम
लत

क
ाठ
मा
डौँ

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

३७
४०

७२
५.

८
४४

८८
८७

०९
.६

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

पा
षक
िंग
 ि

लुक
१९

१५
१९

३.
२६

२२
९८

२३
१९

.१
२

सह
यो
ग/

च्
दिा

बज
ार
क
ो 
अ
्य

 क्
ेत्रक

ो 
्
गा
नी
बा
ट

अ
्य

२
५
०
०
०
०

३
०
०
०
०
०
०
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क्र
.

सं.
कृ
षि
 उ

पज
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ज
ार
क
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ना
म

जज
ल्

ा
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 स
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मा
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मदि
ान
ीक
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ोत
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 ि
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मदि
ान
ी

उक्
 आ

मदि
ान
ीक

ो 
यस

 
बज

ार
क
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पूि

ालाध
ार
 र
 

सद्र
षुढ
क
रण

 क
ाय
लामा
 क

लत
 

प्ल
ति

त 
र्
चला 

हनुे
 ग

रेक
ो 
्छ

बज
ार
संग
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हेक

ो 
संज
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 क
ोि
/ब

ैंक
 

बय
ा्े
्स

/न
गदि

आ
मदि

ान
ीक
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श्
ोत

प्ल
त 

ईक
ाई
 

ि
लुक

 (
रु.
)

िा
षि
लाक
 आ

मदि
ान
ी 

(रु
.)

१
५

कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 

वय
िस

था
पन

 स
लम
लत
, 

लब
ता
लामो
ड

झ
ाप
ा

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

३
७
५
 दि

जर्
 

२
७
०
०
 स

मम
३
४
०
४
९
९
२

३
०
 दि

जर्
 ३

५
१
३
०
०
०
०
०

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
त 

िा
 अ

्य
)

१
०
, 
५
०
, 

१
०
०
, 
१
५
०
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षुढ
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रेक
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आ
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ीक
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श्
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ईक
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ि
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षि
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मदि
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१
७
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षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
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र
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चन
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सट
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क
ोठ
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िा
डा

सेि
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ि
लुक
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कृ
षि
 ि

सत
 ु

ज
ोर्

 ि
ाप
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िा
 अ
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)

पा
षक
िंग
 ि

लुक
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ग/

च्
दिा

बज
ारक

ो अ
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 क्
ेत्रक
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गान

ीबा
ट

अ
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१
८

मदि
नप

ोर्
रा
 

बह
उुदि

शय
ीय
 कृ

षि
 

बज
ार
 स

हक
ार
ी 
संस

था
 

ल्
.

पा
लप

ा

सट
र/

क
ोठ
ा 
िा
डा

हा
्
्
ाई
 न

िए
क
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५
७
६
०
०
०
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ि
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षि
 ि
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 ु

ज
ोर्

 ि
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२
५
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ोठ
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 ि
गला 
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२
४
०
०
०
०
०

१
७

७
०
०
०
०
०
०
/-

 
सत

री
 ्

ार्

सेि
ा 
ि
लुक

 (
कृ
षि
 ि
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६ 
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 रु
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म
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(हे
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पा
दिन

  
(मे
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न.
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औ
ित

 ल
बष
क्र
 

प्ल
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के
.ज

ी. 
मूल
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(रु

.)

बा
्
ीक

ो 
ना
म

क्
ेत्रफ़

्
 

(हे
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उत
पा
दिन

  
(मे

.ट
न.
)

औ
ित

 ल
बष
क्र
 

प्ल
त 

के
.ज

ी. 
मूल

य 
(रु

.)
१

क
ाभ्
 ेकृ

षि 
बज

ार 
मज
लट

पप
पोज
 प्

ा.ल
्.

क
ाभ्
े

२
क
ाि
ास
ोत
ी 
कृ
षि
 थ

ोक
 ब

ज
ार

नि
्
पर

ास
ी

३
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 सं

चा
्
क
 

सल
मल
त

धन
िुा

पर
ि्

१
 ष
िग

ाह
ा

१
५
/-

पर
ि्

२
०
 ष
िग

ाह
ा३

३
५
५
/-

गो
्
िेड

ा
२
०
 ष
िग

ाह
ा१

०
०
०

३
.५

/-
गो
्
िेड

ा
१
०
 ष
िग

ाह
ा५

०
०

२
०
/-

क
ाउ
्
ी

१
०
 ष
िग

ाह
ा२

२
६
.५

/-
क
ाउ
्
ी

२
०
 ष
िग

ाह
ा५

०
२
७
.५

/-
के
ि
ोर

१
०
 क

ठा
०
.५

०
५
.५

/-
के
ि
ोर

५
०
 ष
िग

ाह
ा१

०
०
०

३
१
.५

/-
उर्

ु
५
०
 ष
िग

ाह
ा४

०
०
०

३
५
/-

उर्
ु

१५
० 

षिग
ाहा

४
५
०
०

५
३
/क

िी

४
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार

लस
्ध

ु्
ी

गो
्
िेड

ा
१
७
.५

४
०
/-

क
ाउ
्
ी

१
५

५
७
.५

/-
अ
दििु

ा
६
५

७
०
/-

िईू
क
टह

र
१
५
-J

an
७
५
/-

ज
नुा
र

४
३

५
०
/-

स
ु् त
्
ा

३
७

५
५
/-

अ
लरि
सो

१
२

५
०
/-

ना
सप

ात
ी

९
३
७
/-

चय
ाउ

१
३

२
२
०
/-

आ
्ू

७
५

२
७
/-
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५
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पज
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ज
ार
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चा
्
क
 

सल
मल
त

नि
्
परु

, 
स्

ालाह
ी

गो
्
िेड

ा
१
 ष
िघ

ा
३
०
०

२
२
/-

पर
ि्

१
 ष
िघ

ा
२
२

२
५
/-

बो
डी

१
 ष
िघ

ा
२
०

३
०
/-

क
रे्

ा
१
 ष
िघ

ा
१
५

३
०
/-

लिं
डी

१
 ष
िघ

ा
२
७

२
०
/-

उर्
ु

१
 ष
िघ

ा
२
०

५
३
/-

क
ाउ
्
ी

१
 ष
िघ

ा
२
०

३
५
/-

६
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 सं

चा
्
क
 

सल
मल
त

्
ा्
ब्

दिी
, 

स्
ालाह
ी

गो
्
िेड

ा
३
२
०

४
८
०
०

२
०

गो
्
िेड

ा
४
२
३

६
३
४
९

३
०

लस
लम

२
६
५

३
९
७
५

१
९

लस
लम

३
८
९

५
८
३
५

३
२

ि्
टा

१
८
६

२
७
९
०

१
९

ि्
टा

३
७
२

५
५
८
०

३
२
.५

बो
डी

९
८

१
४
७
०

३
०

बो
डी

१
३
३

१
६
९
८

६
७
.५

क
रे्

ा
२
१

२
४
४

५
३

क
रे्

ा
३
१
.४

१
३
६
५

६
२
.५

लिं
डी

१
८

१
७
२

२
८

लिं
डी

२
१

१
९
९
.९

४
०

्
ौक

ा
४
२

४
९
९

१
५
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ौक
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५
३

६
२
९

१
९

पर
ि्

१
५
२
६

१
८
३
१

३
२
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ि्

२
३
६

२
८
३
९

५
०

र्
सुा
लानी

३
२

३
२
०

५
५

र्
सुा
लानी

४
३
.६

४
६
३

७
५

जझ
गन

ी
८
९

१
१
५

३
९

जझ
गन

ी
२
२

१
७
०

५
०

७
कृ
षि
 उ

पज
 ब

ज
ार
 सं

चा
्
क
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संच
ा्
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 स

लम
लत

सर्
खेत

आ
्ू

१
६
०

४
३
२
०

१
६

आ
्ू

३
८
०

१
०
२
६
०

३
५

गो
्
िेड

ा
१
५
४

४
१
५
८

१
८

गो
्
िेड

ा
३
४
०

९
१
८
०

३
८

क
ाउ
्
ी

१
४
०

२
९
४
०

२
२

क
ाउ
्
ी

३
३
०

६
८
३
०

४
०

ब्
दिा

१
४
८

५
३
२
८

१
५

ब्
दिा

३
२
८

१
१
८
०
८

२
५

क
ाँक्र

ो
१
३
५

२
८
३
५

१
२

क
ाँक्र

ो
३
३
५

७
०
३
५

२
८

्
ौक

ा
१
२
०

२
८
८
०

१
३

्
ौक

ा
२
७
५

६
६
०
०

२
२
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सती

१
१
२

४
०
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२

१
१

फ
सती

२
४
५

८
८
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०

२
३
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उ
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 उ
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३
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२
३
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५
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प्िािकाररता समब्धी अधययन (वयिसायीक कृिक िा 
सरोकारिा्ाहरुको आधारमा)       
र्) कृिकहरु्ाई सोधने

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

उक् बजारको सथापना पचिात सं्गन 
कृिकहरुको आलथलाक उन्नलत िए निएको 

बारेको अनिुि के ्छ ?
आलथलाक उन्नलत िएको ्छ िने कलत 

प्लतित्े षरिदिी 
िएको ्छ 

िएको 
्छ िएको ्ैछन

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज प्ा.
ल्. काभ्े √ ५०

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ ३० - ४०

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा √ १५

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ ६५

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत नि्परु, स्ालाही √ १५-२०

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत ्ा्ब्दिी, स्ालाही √ ५०

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ √ ३०-४०

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सरु्खेत √ ३५

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी √ २०-२५

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ १५-२०

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ ५

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √ ८०

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ ७५

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ २५-३०
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र्) कृिकहरु्ाई सोधने

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

आलथलाक उन्नलत झलकाउने सूचकहरु
पषह्ा

कचची 
घर

पदक् 
घर गाडी ट्ाकटर थ्सेर साईक् अ्य

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ √
र्र्े 
्छाएको 
घर

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान सामा्य जीषिकोपाजलानमा आधाररत

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत √

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी 
बजार काठमाडौँ

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ

१५
कृषि उपज बजार 
वयिसथापन सलमलत, 
लबतालामोड

झापा

१६ कृषि उपज थोक बजार 
सलमलत कै्ा्ी

१७ कृषि उपज बजार, 
महे्द्रनगर कंचनपरु

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही बैदेिजिक रोजगार प्लतसथापन
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र्) कृिकहरु्ाई सोधने

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

आलथलाक उन्नलत झलकाउने सूचकहरु
अषह्े

कचची 
घर

पदक् 
घर गाडी ट्ाकटर थ्सेर मोटर 

साईक् अ्य

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े √

जीिनसतर 
केषह उन्नलत 
िएको

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √ थप जगगा

३ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत धनिुा √ √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ √
जीिनसतर 
केषह उन्नलत 
िएको

५ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही

६ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

७ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत दिाङ √ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √ √ √

१० कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत कासककी √ √ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √ √ √

१२ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सनुसरी

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी

१७ कृषि उपज बजार, 
महे्द्रनगर कंचनपरु

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ √ √
सहकारी 
्े र्ररदि 
गरेको
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दिीगोपना समब्धी अधययन 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

ददिगोपना समब्धी समबद्ध 
कृिक, वयापारी, उपिोक्ा 

सलमलत र सरोकारिा्ाहरुको 
प्लतषक्रया ददिनेको नाम

समपकला  नं.

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज 
प्ा.ल्. काभ्े अजमबका लतमजलसना ९८५१०१७२४०

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी ज्ञान बहादिरु रजा्ी ९८४७०९४५३०

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा िोगे्द्र दिास ९८४४०२२६८९

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही सलुनता आचायला ९८४४४५६५६०

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही टोप बहादिरु शे्ष्ठ ९८१९६७६८६७

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ गु् ाम रसु् ९८५७८३०४७०

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान लमन बहादिरु बढुा

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत हकला  बहादिरु र्त्री

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके ्छषि्ा् िट्टराई ९८५८०२३३४१

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी बे्े्द्र राई

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा लडल्ी प्सादि उप्तेी ९८४४६८५१२०

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी ्क्मण चौधरी ९८४८६५९३८१

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु टेक बहादिरु के.सी. ९८०५७५५१०६

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही



~~

दिीगोपना समब्धी अधययन 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

पेिा

कृिक वयापारी उपिोक्ा सलमलत 
पधाददिकारी अ्य

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज 
प्ा.ल्. काभ्े √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत नि्परु, स्ालाही √

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत ्ा्ब्दिी, स्ालाही √

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत √

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √ √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही



~~

दिीगोपना समब्धी अधययन 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

तपाईंको षिचारमा यो बजारसथ्को कारोबार 
्गायत समग् पक् कसतो ्छ ?

अतय्त 
स्तोिजनक स्तोिजनक स्तोिजनक 

्ैछन

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज 
प्ा.ल्. काभ्े √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत नि्परु, स्ालाही √

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत ्ा्ब्दिी, स्ालाही √

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत √

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी 
बजार काठमाडौँ √

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √



~~

दिीगोपना समब्धी अधययन 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

तपाईंको षिचारमा यस 
बजार्े यस क्ेत्रमा 
कसतो प्िाि पारेको 

्छ ?

तपाईंको षिचारमा यो बजार 
कलतको फाईदिाजनक रुपमा 

च्ेको ्छ ?

अतय्तै 
रारिो रारिो रारिो 

्ैछन

अतय्त 
फाईदिा 
जनक

फाईदिा 
जनक 

र्ासै फाईदिा 
जनक ्ैछन

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज 
प्ा.ल्. काभ्े √ √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √ √

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही

√ √

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

√ √

७ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत दिाङ √ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी √ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत सनुसरी √ √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी 
बजार काठमाडौँ √ √

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √ √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ √



~~

दिीगोपना समब्धी अधययन 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

तपाईंको षिचारमा यो बजार ददिगो 
रुपमा अगाडी बढन सक्ा ?

सजज्ै 
सकने्छ सकने्छ यही पररजसथलतमा 

गाह्ो ्छ

१ काभ् ेकृषि बजार मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √

३ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत धनिुा √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √

५ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत नि्परु, स्ालाही √

६ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत ्ा्ब्दिी, स्ालाही √

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सरु्खेत √

१० कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत कासककी √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी √

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ √

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा तरकारी 
बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन सलमलत, 
लबतालामोड झापा √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि बजार 
सहकारी संसथा ल्. पालपा √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √



~~

दिीगोपना समब्धी अधययन 

क्र.
सं. कृषि उपज बजारको नाम जजल्ा

यस थोक बजार लनमालाण अजघ नजजकको बजार कुन र 
कलत दिरुीमा लथयो हो्ा ?

हाट 
बजारको 
नाम

दिरुी 
(षक.
मी.)

संक्न 
के्द्रको 
नाम

दिरुी 
(षक.
मी.)

थोक 
बजारको 
नाम

दिरुी 
(षक.
मी.)

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े

२ कािासोती कृषि थोक 
बजार नि्परासी बटुि्, 

नारायणगढ
८०, 
३२

३ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत धनिुा िडहरर 

हाट बजार ४

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी

५ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही हररिन ५ ्ा्ब्दिी ४

६ कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही नि्परु ३

७ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत दिाङ बटुि् २१०

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान बटुि् २००

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत मलनकापरु 

संक्न के्द्र ५ कोह्परु ९०

१० कृषि उपज बजार संचा्क 
सलमलत कासककी श्ी 

कमप्ेकस १ हेमजा संक्न 
के्द्र ५

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके

१२ कृषि उपज बजार संचा्क सलमलत सनुसरी

१३ बलर् ुकृषि तथा तरकारी बजार काठमाडौँ

१४ का्ीमाटी फ्फू् तथा 
तरकारी बजार षिकास सलमलत काठमाडौँ

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी

१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही बटुि् 
हात बजार १



~~

दिीगोपना समब्धी अधययन 

क्र.
सं.

कृषि उपज 
बजारको नाम जजल्ा

कृषि थोक बजारको सथापना पल्छ कृषि उपजको कारोबार गदिाला 
नोकसानीमा (Post Harvest Losses) के कसतो असर देिर्ापरेको ्छ ?

उसतै 
उसतै 
िएको 
्छ

नोकसानी 
कम 
िएको 
्छ

नोकसानी 
बढी 
िएको 
्छ

नोकसानी अ्दिाजी कलत प्लतित्े 

तरकारीमा फ्फू्मा
चांडै लबग्ने 
(हररयो 
सागपात)

आ्/ुपयाज

साषिक अषह्े साषिक अषह्े साषिक अषह्े साषिक अषह्े

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े √ ५० १५ २५ १० २५ १५ ५० ५

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ ५० ३० २० १० ५० २० ३० १०

३ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत धनिुा √ ७ ३ ५ ३ १० ५ ७ ५

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √

५ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही

√ ३० १० २ १

६ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

√

७ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत दिाङ √ ८० २० ५० १० ९० ३० ३० १०

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ २० ३ १० २

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत √ ८ ३ १२ ५ ५ २ १० ४

१० कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत कासककी √ १५ १० १० ६ १० ५ १५ १०

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ ७ २ १० ४ ४ २ ९ ४

१२ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सनुसरी

१३ बलर् ुकृषि तथा 
तरकारी बजार काठमाडौँ √ २५ १०

१४
का्ीमाटी फ्फू् 
तथा तरकारी बजार 
षिकास सलमलत

काठमाडौँ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √

१६ कृषि उपज थोक बजार सलमलत कै्ा्ी √ १५ ५ १० ५ १५ ५ ५ ३
१७ कृषि उपज बजार, महे्द्रनगर कंचनपरु √ १० २ २५ १०

१८ मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय कृषि 
बजार सहकारी संसथा ल्. पालपा √ ३० ४ ३० ६

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही २५ २० १० ३० १० १० ३ √



~~

दिीगोपना समब्धी अधययन 

क्र.
सं.

कृषि उपज बजारको 
नाम जजल्ा

थोक बजारमा षिके्रताको ्ालग
सथान (Location) सथान (Space) पूिालाधार

अन ु
पयकु् उपयकु् अलत 

उपयकु् कम दठक् पयालाप्त कम 
िएको

चाषहने 
जलत

चाषहने 
ि्दिा  
बढी

१ काभ् ेकृषि बजार 
मजलटपपपोज प्ा.ल्. काभ्े √ √ √

२ कािासोती कृषि थोक बजार नि्परासी √ √ √

३ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत धनिुा √ √ √

४ कृषि उपज बजार लस्धु् ी √

५ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

नि्परु, 
स्ालाही

√ √ √

६ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत

्ा्ब्दिी, 
स्ालाही

√ √ √

७ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत दिाङ √ √ √

८ कृषि उपज बजार के्द्र सलयान √ √ √

९ बु् बु् े क्ेलत्रय कृषि उपज 
बजार संचा्क सलमलत सरु्खेत √ √ √

१० कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत कासककी √ √ √

११ कृषि उपज बजार सथ् बाँके √ √ √

१२ कृषि उपज बजार 
संचा्क सलमलत सनुसरी

१३ बलर् ुकृषि तथा 
तरकारी बजार काठमाडौँ √ √ √

१४
का्ीमाटी फ्फू् 
तथा तरकारी बजार 
षिकास सलमलत

काठमाडौँ √ √ √

१५ कृषि उपज बजार वयिसथापन 
सलमलत, लबतालामोड झापा √ √ √

१६ कृषि उपज थोक 
बजार सलमलत कै्ा्ी √ √ √

१७ कृषि उपज बजार, 
महे्द्रनगर कंचनपरु √ √ √

१८
मदिनपोर्रा बहउुदेिशयीय 
कृषि बजार सहकारी 
संसथा ल्.

पालपा √ √ √

१९ कृषि उपज बजार सथ् रुप्देिही √ √
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